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Alevilik ve Bektasilik son kirk yilda diinyada ve iilkemizde degisik
boyutlariyla hem akademi mecrasinda hem de popiiler alanda siklikla giindemde
olan bir konu olmasi yoniiyle énemli ¢alisma alanlarindandir. Sézlii kiiltiiriin agir
bastig1 ve sistematik bir inang yapisi bulunmamasi yoniiyle Alevilik ve Bektasilik,
farkli gelenekleri icinde barindiran inang ve bellek yapisiyla bir biitiin halinde
akademik arastirma konusu olabilecek niteliktedir. Calismamiz Alevilik ve Bektasilik
ritiiellerinin din antropolojisi agisindan degerlendirilmesini konu edinmektedir. Bu
calismada islam 6ncesi ve sonrasi sahip oldugumuz zengin kiiltiiriimiiziin iiriinii
olan Alevilik ve Bektasilik ritielleri din antropolojisi agisindan incelenmistir.
GCalismamiz  Alevilik ve Bektasilik ritiiellerinin din antropolojisi agisindan
degerlendirilmesini ve ilgili ritiiellerin hangi siireclerden gecerek giiniimiize
ulastigim konu edinmektedir. Galismarmizin temel arastirma sorusu: “Alevilik ve
Bektasilik inang ve ritiielleri, tarihsel siirecte hangi kiiltiirel ve inangsal etkilerle
sekillenmis, bu etkiler din antropolojisi agisindan nasil bir degisim ve siireklilik
gostermistir?” sorusudur. Galisma, belirli bir bslgeyi, sehri veya kéyt degil; Alevilik
ve Bektasilik mensuplarinin ortak kabul ettigi ritiielleri esas almaktadir. Bu
calismanin amaci, Alevi ve Bektasi kiiltiiriiniin ritiiellerinin din antropolojisi kuram
ve kavramlar: ile degerlendirmek ve bu inang sistemlerinin bilimsel platformlarda
dogru bir sekilde tamitilmasini saglamaktir. Yorumlayici ve betimleyici yontemler
benimsenen ¢alismada, yazili materyaller analiz edilerek elde edilen veriler nesnel
bir bakis acisiyla degerlendirilmis ve icerik analizi uygulanmistir. Alevilik ve
Bektasilik inang ve ritiielleri, antropolojinin yorumsamact etnografik yontemleriyle
ele alinmis, bu kapsamda kiiltiirel siiregler ve kodlar incelenmistir. Alevilik ve
Bektasilik iizerine yapilan calismalar genellikle mevcut durumun fotografin
cekmekte ve kamuoyuna sunmaktadir. Ancak arkeoloji ve antropoloji gibi disiplinler
araciligiyla yapilan arastirmalar smurhdir. Bu alandaki c¢alismalarin azlhigi, bu
arastirmanin Onemini ortaya koymaktadir. Sonug olarak calisma, Alevilik ve
Bektasilik inang ve ritiiellerinin farkli inang ve kiiltiirlerin etkisi altinda
sekillendigini; ancak esasen, Tirklerin Anadolu’ya gé¢ etmelerinden 6nceki dénem-
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de benimsedikleri inang ve ritiiel pratiklerine dayandigini ortaya koymaktadir.
Anahtar Kelimeler: Din Sosyolojisi, Antropoloji, Ritiiel, Alevilik, Bektasilik.

Abstract

Alevism and Bektashism is one of the most important fields of study as it is a subject that has
been on the agenda both in academia and in the popular agenda with its various dimensions in the world
and in our country in the last forty years. Alevism and Bektashism, which are dominated by oral culture
and do not have a systematic belief structure, can be the subject of academic research as a whole with its
belief and memory structure that includes different traditions. Our study focuses on the evaluation of
Alevism and Bektashism rituals in terms of anthropology of religion. In this study, Alevism and Bektashism
rituals, which are a product of our rich culture before and after Islam, are analyzed in terms of
anthropology of religion. Our study focuses on the evaluation of Alevism and Bektashism rituals in terms
of religious anthropology and the processes through which the relevant rituals have reached the present
day. The main research question of our study: “What cultural and religious influences have shaped the
beliefs and rituals of Alevism and Bektashism in the historical process, and how have these influences
shown change and continuity in terms of anthropology of religion?”. Our study is not based on a specific
region, city or village, but on the rituals that members of Alevism and Bektashism accept as common. The
aim of this study is to evaluate the rituals of Alevi and Bektashi culture with the theories and concepts of
anthropology of religion and to ensure that these belief systems are properly introduced on scientific
platforms. Interpretive and descriptive methods were adopted in our study. The data obtained by
analyzing the written materials were evaluated from an objective point of view and content analysis was
applied. The beliefs and rituals of Alevism and Bektashism were analyzed with the interpretive
ethnographic methods of anthropology, and cultural processes and codes were analyzed in this context.
Studies on Alevism and Bektashism generally take a picture of the current situation and present it to the
public. However, research through disciplines such as archaeology and anthropology is limited. In
conclusion, the study reveals that Alevi and Bektashi beliefs and rituals have been shaped under the
influence of various faiths and cultures; however, they are essentially rooted in the religious and ritual
practices adopted by the Turks prior to their migration to Anatolia.

Keywords: Sociology of Religion, Anthropology, Ritual, Alevism, Bektashism.

1. GiRis

Rittiel kavrami farkli bilim dallarinda ve farkl sekillerde tanimlanabilir. Bu yoniiyle
farkli baglamlarda ele alinmasi miimkiindiir. Antropoloji, psikanaliz, psikoloji ve etnoloji gibi
disiplinlerde ritiiel kavrami farkli anlamlar tasir. Antropoloji disiplininde ritiiel kavram,
“genellikle 6zel sozciik bigimleri veya 6zel davranislarla icra edilen dinsel veya bilyiisel
térenler” olarak tanimlanirken Etnoloji disiplininde ritiiel “bazi varlik tiirlerinde goriilen ve
birincil diirtiilerin giderilmesine doniik olmayan, fakat miikerrer olan davranslar olarak”
tanimlanir.” Her bir disiplin, kendi alaninda ritiiel kavramina farkl sekillerde anlam verir ve
bu anlamda kullanir, ancak genel itibariyle ritiiel, sistematik bir diizen i¢inde gerceklestirilen
ve sembolik veya anlamli bir 6nemi olan davranislar: ifade eder.

Ritiiel kavrami hem dini hem de sekiiler alanlarda cesitli anlamlar tasir. Dini ritiieller,
belirli zaman araliklarinda icra edilen ve inanglarla siki bir baga sahip olan ayinlerden ve
ibadetlerden meydana gelir. Bu rittieller, genellikle sabit bir yap1 ve diizen icinde icra edilir,

1

Kudret Emiroglu - Suavi Aydin, Antropoloji Sozliigii (Ankara: Bilim ve Sanat Yayinlari, 2003), “Ayin (Ritiiel)”, 100.
2

Emiroglu - Aydin, Antropoloji Sézliigii, “Ayin (Ritiiel)”, 101.
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bu da dini topluluklarin kimliklerini ortaya koymalarina ve aralarindaki bag
gliclendirmelerine olanak tanir. Ancak ritiiel sadece dini cercevede smirl kalmaz; giinlitk
yasamda da ritiiellere rastlamak miimkiindiir. Ornegin, bir fincan kahve almak gibi siradan bir
aktivite, her giin ayni saatte yapildiginda bir ritiiel halini alabilir. Yilbas: kutlamalar: da bu
baglamda bir ritiiel olarak degerlendirilebilir. Bu tiir ritiieller; sembolik anlamlar tasiyabilir,
toplumsal degerleri yansitabilir, bireyler arasindaki sosyal baglari pekistirebilir ve grup
kimligini giiclendirebilir. Bu yontiyle rittieller, toplumsal degerleri aktaran, ortak bir kimlik
olusturan ve bireyleri bir araya getiren dnemli toplumsal pratiklerdir.’

Geleneksel toplumlarda inang kurgusu; mit ve rittielden olusan iki parcali biitiinden
olusup ritiiel yasanan hayatin ifadesidir. Biitiiniin bu iki parcasindan mitin mi ritiielin mi daha
once geldigi tartismalidir. Baz1 antropologlarin savundugu ve bizim de benimsedigimiz goriise
gore, dnce yasanan gerceklik ve bunu ifade eden ritiiel gelir; mit ise sonradan {iretilen, teorik
aciklamadan ibarettir. Ritliel, gercek anlamini dini ayinler ve ibadetlerde bulur. Ancak,
ritiielin hayatin tiim alanlarini kapsayan bir yonii de vardir. Bu yoniiyle ritiiel, hayatin tim
bilesenleriyle etkilesim iginde olup, ayni anda bir¢ok islevi yerine getirir.

Din ve ritiiel, insan toplumunda merkezi bir yere sahiptir. Din, ritiiel ya da “ayin”
araciligiyla somutlasir. Rittiel, dini hayata gegiren bir eylemdir. Simgesel igerik tasiyan ve
tekrarlanan davranislardan olusan bu eylem araciligiyla, insanlar dogaiistii, kutsal veya
yaratici olarak kabul edilen varliklarla baglanti kurarlar.” Bu baglamda “Tarihsel siire¢
icerisinde en ilkel kabilelerden itibaren giiniimiiz modern toplumuna kadar biitiin
toplumlarda ibadetlerin ve ritiiellerin varlig1 s6z konusudur.”

Kisinin yasadig1 topluma olan bagliligini olusturan ve bu baglari giiclendiren rittieller,
toplumu yeniden insa etme islevini iistlenir ve belirli bir kutsallik tasirlar. Bu ritiieller, kutsal
olana ait kolektif deneyimlerin paylasilmasini saglayarak sosyallesmenin temel yapilarindan
biri haline gelir.” Ritiieller, sosyal hayat1 yeniden insa etme islevi sayesinde dini hayatin temel
yapt taslarindan biri olmustur. Kisiler arasinda kutsalliklar olusturan ritiieller, sekiiler
diinyada da 6nemli bir yer tutar. Bu ritiieller, inanglarin ifade edilmesini saglar, bireyler
arasinda kutsal bir bag kurar ve toplumsal normlarin aktarilmasinda kritik bir rol oynar.
Ortak deneyimler sunarak toplumda birlik ve dayanisma duygusunu giiglendirirler. Ayrica,
kiiltiirel mirasin korunmasina ve giincellenmesine katkida bulunarak, bir toplumun kiiltiirel

Mehmet Ali Kirman, Din Sosyolojisi Sézliigii (Adana: Karahan Kitabevi, 2016), “Ritiiel”, 253.

Riza Yildirim, Geleneksel Alevilik (Istanbul: iletisim Yayinlari, 2018), 257-258.

Tayfun Atay, Din Hayattan Gikar (istanbul: iletisim Yayinlari, 2012), 48-49.

Giilcan Celikel, “Namaz ibadetinin Toplumsal Biitiinlestirme Etkisi”, Sultan Ilahiyat Arastirmalart Dergisi (SIAD) 2/1 (Haziran
2023), 103.

7 ilkay Sahin, “Dini Hayatin Ritmi: Ritiiel ve Miizik”, Ankara Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 49/2 (Agustos 2008), 271.

o o s W
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kimligini yansitir ve ge¢misle bag kurar. Ritiieller, edebiyat ve sanat gibi kiiltiirel ifadelerin de
parcast olabilir, bylece toplumun kiiltiirel zenginligine katkida bulunurlar.®

Diinya genelinde dinsel ritlelleri tanmimlamak igin birgok antropolojik calisma
yapilmistir.” Bu ritiieller kiiltirden kiiltiire farklilik gosterse de genel bir simiflandirma
miimkiindiir. {lk kategori, yasamin asamalar1 arasindaki gecisler icin tasarlanmis gecis
ritiielleridir. fkinci kategori, kriz dénemlerinde toplulugu bir araya getiren yogunlastirma
veya gii¢lendirme ritiielleridir. Ugiincii kategori ise savas, kitlik veya yoksulluk gibi sorunlari
¢6zmek i¢in yapilan diriltme veya canlandirma rittelleridir.*

Ritiieller, bedensel hareketler, mekan kullanimi ve zamanlama gibi unsurlari igerir ve
bu unsurlar, ritiielin etkili bir sekilde gerceklestirilmesine yardimci olur. Genellikle belirli bir
amaci veya etkiyi yaratmayi hedefleyen kasitli térensel icralardir. Antropoloji, ritiiellerin
bedensel yoniiniin dnemini vurgulamistir; ¢iinkii bedensel hareketler, ritiielin derinligi ve
etkisi tizerinde biiylik bir etkiye sahiptir. Ritiieller, dans, jestler ve ritmik tekrarlar gibi
bedensel hareketler icerir, bu da katilimcilarin ruhsal deneyimlerini artirir. Ayrica, ritiieller
belirli bir mekanda gerceklestirilir; mekanin diizeni ve kullanimi, ritiielin akisint ve
deneyimlerini etkiler. icra edilen ritiiellerde zamanlama da énemlidir; ritiieller, belirli bir saat
veya yil icinde gergeklestirilir ve bu durum, ritiielin sembolizmini ve etkisini gésterir."

Tarih boyunca birgok inanca ev sahipligi yapan Anadolu cografyasinda islam
inanglariyla beraber islam oncesi inang ve ritiieller de varh@ini koruyarak giiniimiize
ulasmigtir. islam’dan 6nceki bazi inang ve ritiiellerin islam’la mecz olarak hayatiyetini
stirdiirdiigiinii  séyleyebiliriz. Bu c¢alismada Alevilikte ve Bektasilikteki rittiellerin din
antropolojisi agisindan incelenmesi yapilacaktir. Bu inceleme yapilirken ilgili ritiielin dinler
tarihinde, eski Tiirk inanglarinda ve Alevilikte ve Bektasilikteki yeri ele alinacak sonrasinda
ritielin kokeni veya nereye dayandigi agiklanmaya calisilacaktir.

Alevilik ve Bektasilik, Islamiyet oncesi eski Tiirk inanglarindan bazi ilkeleri de igine
alarak yayilmis bir inang bicimidir. Anadolu ve Rumeli’de Bektasi babalari, seyhleri, dedeleri,
abdallar;; Hac-1 Bektds-1 Vel'den baslayarak Aleviligi ve Bektasiligi yaymistir.” Alevilik ve
Bektasiligin tarihsel siirecte farkl kiiltiir ve medeniyetlerden etkilenerek giiniimiize ulasmis
bulunmas: ‘heterojen’ bir yapiya sahip oldugunu géstermektedir. Ancak bu durum Alevilik ve
Bektasiligin gécebe Tiirkmen kiiltiirii ile Islami inanislarin yogrulmus hali oldugu gergegini

Sahin, “Dini Hayatin Ritmi: Ritiiel ve Miizik”, 271; Biilent Akin, “Alevi Cem Ritiiellerinin Siniflandirilmasi Sorunu ve Yeni Bir
Siniflandirma Onerisi”, 9. Milletlerarast Tiirk Halk Kiiltiirii Kongresi ed. yok (Ankara: Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 Yayinlari, 2018),
45,

°  Victor Turner, The Ritual Process: Structure and Anti-Structure (Chicago: Aldine Publishing, 1969), 45.

Temmuz Gong Savran, “Din Antropolojisi”, Sosyal Antropoloji, ed. Hatice Yaprak Civelek (Eskisehir: Anadolu Universitesi
Yayinlari, 2021), 148.

Wendy James, Térensel Hayvan -Yeni Bir Antropoloji Portresi-, cev. Sevda Galiskan (istanbul: Tiirkiye s Bankas: Kiiltiir Yayinlari,
2013), 138.

Yilmaz Ari, Degisim Siirecinde Alevilikte Dini Otorite (Adtyaman Dedeleri Ornegi) (Ankara: Berikan Yayinevi, 2020), 18-19.
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degistirmez. Farkli kiiltiir ve cografya etkisi, Alevilik ve Bektasiligin 6ziinii korumasina engel
olmayip bununla birlikte bu etkilerin izinde doniisen bir yapiya sahip olmustur. Bu sebeple
Alevilik ve Bektasiligin olusum ve gelisim basamaklarinin tespiti, gelisim siirecinde etkili olan
faktorlerin tahlil edilmesi igin Alevilik ve Bektasiligin farkli disiplinlerden bilimsel ¢alismalara
konu olmasi 6nem arz etmektedir. Calismamizin temel arastirma sorusu Alevilik ve Bektasilik
ritiiellerinin hangi inanctan dogdugu, hangi kiiltiire dayandigi ve giintimiize aktarilirken nasil
aktarildigidir.

Calismamiz makro bir c¢alisma olup yorumlayict bir yol izlemistir. Bu baglamda
konumuz cergevesinde elde edilen veriler betimleme, agiklama, anlama, yorumlama ve
iliskilendirme yontemleri kullanilarak degerlendirilmis olup konu iki ana baslik altinda
islenmistir. Alevi ve Bektasi inang ve ritiiellerinin konu edinilecegi bu calismada, yazili
materyal analizi sonucu elde edilen bilgiler nesnel bir perspektifle degerlendirilerek
yorumlanmistir. Bununla birlikte Alevilik ve Bektasilik inang ve ritiiellerine dair
degerlendirme bilimsel veri toplama tekniklerine uygun bir sekilde gerceklestirilmis olup,
ayni zamanda farkli degerlendirmelere imkin veren bir siirece tabi olmustur. Dolayisiyla bu
calisma, Alevilik ve Bektasilik inang ve ritiiellerinin din antropolojisi agisindan
degerlendirilmesi ile ilgili farkh bir perspektif sunmay1 amaclamaktadir. Ozellikle antropoloji
alaninda temel eserlere basvurulmus olup, bunun yaninda dinler tarihi ve din sosyolojisi
alaninda yapilan calismalardan da yararlanilmistir. Calismamizin bir saha arastirmasina
dayali olmamasi, yapilmis saha ¢alismalarindan da yararlanacak olmasi ve makro bir ¢alisma
olmas: ikincil veriler araciligiyla yapilan bir arastirma olmasini da beraberinde getirmistir.
Konu ile ilgili daha 6nce yapilan calismalar spesifik diizeyde yapilan ¢alismalardir.

Bu ¢alismanin amaci, Alevi ve Bektasi kiiltiiriiniin inang ve ritiiellerinden yola ¢ikarak,
Alevilik ve Bektasiligi din antropolojisi kuram ve kavramlari ile degerlendirmek ve bu inang
sistemlerinin bilimsel platformlarda dogru bir sekilde tanitilmasini saglamaktir. Alevilik ve
Bektasilik, inang ve ritiieller agisindan zengin bir yapiya sahiptir ve bu yapilar, antropoloji
literatiirii yardimiyla derinlemesine incelenebilir. Calismamiz “Alevilik ve Bektasilik inang ve
ritiielleri, tarihsel siirecte hangi kiiltiirel ve inangsal etkilerle sekillenmis, bu etkiler din
antropolojisi agisindan nasil bir degisim ve siireklilik gostermistir?” temel arastirma sorusuna
cevap vermektedir. Bu nedenle calismada din antropolojisi perspektifinden Alevilik ve
Bektasiligin inang ve rittiellerine dair bir analiz yapilmasi hedeflenmistir. Amacimiz, Alevi ve
Bektasi inang ve ritiiellerinin “nedenini” sorgulamak degil, bu inang ve ritiiellerin hangi
kiiltiirel siireclerden gectigini ve hangi kiiltiirel mirasa dayandigini ortaya koymaktir. Alevilik
ve Bektasilik tizerine yapilan arastirmalar genellikle bu inanglarin mevcut durumunun bir
resmini ¢izer ve kamuoyuna sunar. Bununla birlikte, rittiellerle ilgili yapilmis bazi ¢alismalar
da goz ardi edilmemelidir. Ornegin, ilkay Sahin’in din sosyolojisi ve antropolojisi

Uluslararasi Dorlion Akademik Sosyal Arastirmalar Dergisi (DASAD) 2/2 (Aralik 2024)
International Journal of Dorlion Academic Social Research (ITODASOR) 2/2 (December 2024)




486 ilyas UNLU - Hasan COSKUN

perspektifinden bu konuda 6nemli katkilari bulunan ¢alismalari mevcuttur.” Bu tiir
caligmalar, Alevilik ve Bektasilik ile ilgili literattire 6nemli bir katk: saglasa da arkeoloji ve
antropoloji gibi disiplinler araciligiyla yapilan arastirmalar hald sinirhidir. Dolayisiyla bu
alandaki calismalarin azligi, bu arastirmanin 6nemini daha da artirmaktadir. Bu makale,
ozellikle bu boslugu doldurmay: amaglamakta ve alandaki literatiire farkli bir bakis acisi
kazandirmay1 hedeflemektedir. Amacimiz, Alevi ve Bektasi inang ve ritiiellerinin “nedenini”
sorgulamak degil, bu inang¢ ve rittiellerin hangi kiiltiirel siireclerden gectigini ve hangi
kiiltiirel mirasa dayandigini ortaya koymaktir. Bu baglamda, Alevilik ve Bektasilik tizerine
yapilan calismalar genellikle mevcut durumun fotografini ¢ekmekte ve kamuoyuna
sunmaktadir. Ancak arkeoloji ve antropoloji gibi disiplinler araciligiyla yapilan arastirmalar

sinirhidir. Bu alandaki calismalarin azligi, bu arastirmanin énemini daha da artirmaktadir.

Etik Beyan: Bu makale Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii
Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dali'nda Dog. Dr. Hasan COSKUN danigsmanliginda yiiriitiilen
“Alevilik ve Bektasilik inang ve Ritiiellerinin Din Antropolojisi A¢isindan Degerlendirilmesi”
baslkli yiiksek lisans tezinden tiretilmistir. Bu ¢aligma, tiim etik standartlara uygun olarak
gerceklestirilmistir. Makalede sunulan bilgi ve bulgular, diirtistliik ve seffaflik ilkelerine
uygun olarak yaziya gecirilmistir. Arastirmanin her asamasinda bilimsel biitiinliik ve
objektiflikten 6diin verilmemistir. Ayrica, bu ¢alismada kullanilan tiim kaynaklara uygun
sekilde atif verilmistir. Arastirma dokiiman incelemesine dayali oldugundan etik kurul onay:
gerekmemektedir.

2. ALEVILIK VE BEKTASILIKTE ORUG

Sozlikk anlami “bir seyden uzak durmak, bir seye karsi kendini tutmak” olan orug,
Farsca riize kelimesinin Tiirkgelesmis halidir. Belli bir zaman icerisinde yemekten, igmekten
ve cinsel miinasebetten uzak durmak veya belli besinleri yememek, agz ve kulag kotii s6z ve
diisiincelerden korumak gibi farkli sekillerde uygulanan orug, neredeyse tiim dinlerde
bulunan bir ibadettir."* Bu y6niiyle orug ibadetinin tarihini insanlk tarihinin baslangicina
kadar gétiirmemiz miimkiindiir. Eski iran dinlerinden Maniheizm’de orug ibadeti bulunurken,
Hint dinlerinden Caynizm’in kurucusu Mahavir, bireysel mertebesini yiikseltmek icin benzer
bir perhize baslamistir. Budizm'in kurucusu Buda, “orta yol” felsefesi geregi, diinyadan ne
baglanmay1 ne de vazge¢cmeyi amaglayarak “iki ayda bir orug tutmak ve giinahlar itiraf
etmek” sartini getirmistir. Bu durum, orug ibadetinin insanlik tarihi kadar eski oldugunu
gostermektedir.”

Alevilik ve Bektasilikte orug ritiieli cesitli uygulamalara sahiptir. Tim Alevi
gruplarinin ortak olarak tuttugu tek oru¢ Muharrem orucudur; bazi Aleviler, Muharrem
ayindan 2 veya 3 giin dnce de orug tutar. Aleviler arasinda yaygin olarak tutulan diger oruglar

13 flgili ¢alismalar igin bk: ilkay Sahin, “Diinya Kurmak: Ritiiel, Gergeklik ve Diinya G&riisii”. Kare 9 (2020), 133-166; ilkay Sahin,
“Ritiielden Inanca Sembolik Bir Yapilanma: Online Alevi Topluluklar.” Medya ve Din Arastirmalar: Dergisi 2/1 (2019), 7-28.

1 Ali ihsan Yitik, “Orug”, Tiirkiye Diyanet Vakfi islam Ansiklopedisi (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, 2007), 33/414.

> Ahmet Kahraman, “Eski Dinlerde ve Islam’da Orug”, Diyanet Isleri Baskanligi Dergisi 10/112-113 (Eyliil-Ekim 1971), 318.
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Hizir orucu ve farkli giin sayilariyla tutulan Ramazan orucudur. Muharrem orucunda niyet
yatmadan once edilir ve asir1 doygunluktan kaginilarak yemek yenir. Oruglu giinlerde su
icilmez ve et, yumurta, sogan ile bal yenmez; yalnizca icecekler igilebilir. Oruglu gtinlerde kan
¢ikmasi yasaklanir ve iftar zamani kesin degildir. Muharrem orucu genellikle 12 giin siirer, bu
stire boyunca su igilmez ve eglencelerden uzak durulur. Sag-sakal tirasi olunmaz, cinsel
iliskiden kaginilir, diigiin ve cem yapilmaz. Kerbela olayr anlatilir, Kur'an okunur ve
mersiyeler sGylenir. Bu uygulamalar orucun matem boyutunu vurgular. Alevilikte orug,
kotiiliikten korunma arzusunu yansitan batini bir anlam tasir.'

Alevilerin tuttugu oruglardan biri Hizir orucudur. Hizir, zor zamanlarin kurtaricisi
olarak kabul edilir. Hanelerini bereketlendirmek ve zor giinlerinde yardimina daha ¢abuk
ulasmak isteyen Aleviler, Hizir orucu tutarak ona bagliliklarini gésterirler. Bu orucun sebebi
yoreden yoreye degisiklik gosterir. Bazi yerlerde, Hz. Musa ile Hizir'in bulusmasi nedeniyle,
digerlerinde ise Hz. Nuh’un batmakta olan gemisinin Hizir tarafindan kurtarilmasiyla veya Hz.
Peygamber’in torunlari Hasan ve Hiiseyin’in hastalig1 iizerine Hz. Ali ile Hz. Fatima’nin ii¢ giin
orug tutmasiyla iliskilendirilir.”” Hizir orucu bazi ydrelerde 3, bazi y6relerde ise 7 giin tutulur
ve baslangic tarihleri de farklhilik gosterir. Bu orugta, Muharrem orucundaki yasaklar
uygulanmaz. Orucun sonunda kurban kesilerek Hizir bayrami cemi yapilir ve bugiin Aleviler
tarafindan bayram olarak kabul edilir."

Orug, ilkel donemlerden beri bir inanma bigimi olarak var olmus ve ¢esitli inanglarda
ibadet seklinde pratiklestirilmistir. Genel olarak, neredeyse tiim inanglarda oru¢ arinma
stireci olarak kabul edilirken, Anadolu Aleviliginde orug, matem pratigi olarak &ne
¢tkmaktadir. Hz. Hiiseyin’e duyulan sevgi ve saygidan kaynaklanan Kerbela trajedisine olan
derin tziintli, bu orug siirecinde ifade edilir ve evlerde cenaze havasi yaratir. Anadolu
Aleviligi, kendine 6zgii yapisi ve rittielleriyle farkli bir kimlik sergiler; oru¢ da bu 6zgiin
kimligin bir 6rnegidir.”

Samanizm’de orug ibadeti biling degisimi i¢in kullanilan bir arag olarak goriilebilir.
Samanlar, kendilerini aykir1 bir biling diizeyine ulastirmak icin ¢esitli yontemler kullanirlar ve
bunlardan biri de orug tutmaktir. Orug tutarak bedeni aciya maruz birakmak veya zayif
diisiirmek, samanin normal biling diizeyinin Gtesine ge¢mesine yardimc olabilir. Samanlar,
bu biling degisimini saglamak icin farkli yontemler deneyebilirler. Bunlar arasinda
uyusturucu maddelerin kullanimy, ritmik danslar ve uzun siireli meditasyonlar gibi teknikler
de bulunur.

Orug tutma, bedensel deneyimlerin yogunlugunu artirabilir ve samanin zihinsel ve
spiritiiel olarak derinlesmesine katkida bulunabilir. Bu baglamda, Samanizm’de orucun amaci,

Sinasi Giindiiz, Din ve Inang Sézliigii (istanbul: Vadi Yayinlari, 1998), “Orug”, 295.

7 Ali Abbas Ginar, “Alevilerde Hizir Kiiltii ve Ritiielleri”, Milli Folklor Dergisi 16/126 (2020), 69.

8 Cenksu Uger, Tokat Yéresinde Geleneksel Alevilik (Ankara: Ankara Okulu Yayinlari, 2015), 355.

¥ Mustafa Aca - Mehmet Ali Yolcu (ed.), Gegmisten Gelecege Avrasya, (Ganakkale: Paradigma Akademi, 2021), 385.
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samanin normal biling diizeyinin Gtesine gegerek ruhsal deneyimler yasamasina ve spiritiiel
bilgiye ulasmasina yardimci olmaktir. Bu yoniiyle samanizmde orug, samanik gelenekte
Onemli bir yer tutan, biling doniisiimiinii saglayan bir uygulamadir.”’ Burada orug ibadeti
belirli bir biling diizeyine erismek i¢in uygulanan bir formiil olarak degerlendirilebilir.

3. ALEVILIiK VE BEKTASILIKTE CEM RIiTUELI

Alevilik ve Bektasilikte inang 6nderleri dedelerin veya babalarin yonettigi cem, bu
inanclarin merkezinde yer alan temel bir ritiieldir. Cem, Aleviligin en 6nemli ibadetlerinden
biri olup, Alevilik ve Bektasiligin simgelerini ve sembollerini barindirmasi agisindan biiyiik bir
Oneme sahiptir. Arapca kokenli olan “cem” kelimesi, “toplanmak, bir araya gelmek” anlamina
gelir.”  Aleviligin ve Bektasiligin temel ritlieli olan cem, genellikle “hizmet” olarak
adlandirilan ve on iki hizmetten olusan ritiiellerin merkezinde yer alir. Cem ritiielinin, icra
edildigi baglama ve takvime gore cesitli tiirleri bulunur. Ornegin, ikrar kurbani cemi ve
Musahip kurbani cemi baglama dayali cesitlerken, Gorgii cemi ve Muharrem cemi belirli
takvimlere bagl cem tiirleridir.”

Cem ritlieli hakkinda Er6z'iin tespitleri onemlidir. Eréz’e gore Kizilbas cemiyeti,
toreleri, yollar1 ve miieyyideleriyle dayanisma, sevgi ve disiplin iizerine kurulu bir
topluluktur. Gegmiste gégebe olan bu topluluklar, Siinni kdylerden izole bir yasam siirmiis,
gliclii dayanisma iginde kapali cemaatler olusturmustur. Bu kapalilik, Siinni kéylerle sosyal
iliskileri zayiflatmis, kiiltiirel ve ekonomik aligverisi azaltmistir. Sosyal ve kiiltiirel
degisimlerin yavas gerceklesmesi, istikrarli bir toplum yapisini korumusken son yillarda bu
topluluklarda 6nemli degisimler gézlemlenmektedir. Sehirlerle artan temas, yiiksek egitim ve
farkli ideolojilerin etkisiyle dedelerin otoritesi zayiflamis ve geleneksel dini kurumlar
sarsilmistir. Ancak, cogu Kizilbas-Alevi cemaatinin eski geleneklerini stirdiirdiigii ve korudugu
sOylenebilir.””

Alevilik ve Bektasilik inancinin merkezi kurumu cem ritiielidir ve bu ritiiel, dini,
sosyal, hukuki, kiiltiirel ve ekonomik boyutlariyla ¢ok yonlii bir yapiya sahiptir. Cem ritiieli,
glinliik hayatla dogrudan iliskilidir; otorite dagilimi ve roller, toplumsal diizeni gii¢lendirir.
Ayni zamanda Alevi ve Bektasi toplumunun adalet mekanizmasi olarak islev goriir; islenen
suglar ve haksizliklar gorgii ceminde ele alinarak ¢oziiliir. Bu yoniiyle, gorgti ve diiskiinliik
cemi, Alevi ve Bektasi toplumunda temel hukuki kurumlar olusturur. Ayrica cem ritiieli,
toplumsal dayanismay1 ve ortak hissiyat1 gelistirerek paylasilan degerleri kolektif hale
getirir.*

% Siireyya Su, Hurafeler ve Mitler-Halk [slaminda Senkretizm (istanbul: fletisim Yayinlari, 2009), 107.

2t Uger, Tokat Yéresinde Geleneksel Alevilik, 323-324. Ahmet Gékbel, Ansiklopedik Alevi Bektasi Terimleri Szliigii (Ankara: Atatiirk
Kiiltiir Merkezi Baskanlig1 Yayinlari, 2019), “Cem”, 161.

?  Biilent Akin, “Kudret Kandilinden Bu Deme Cem Ritiielleri-I: Mitik Kéken, Teolojik Arka Plan ve Tasavvufi Zeminiyle

Gegmisten Giiniimiize Gerag/Delil Hizmeti”, SUREK Alevilik - Bektasilik ve Kiiltiir Arastirmalar: Dergisi 1(2023), 2.

% Mehmet Erdz, Tiirkiye'de Alevilik- Bektasilik (istanbul: Tiirk Diinyasi Arastirmalar1 Vakfi Yayinlari, 1977), 104-105.

2 yildirim, Geleneksel Alevilik, 260-262.

Uluslararasi Dorlion Akademik Sosyal Arastirmalar Dergisi (DASAD) 2/2 (Aralik 2024)
International Journal of Dorlion Academic Social Research (IJODASOR) 2/2 (December 2024)




Din Antropolojisi Perspektifinden Alevilik ve Bektasilik Ritiielleri Uzerine Bir Degerlendirme 489

Alevi ve Bektasi mensubu kadinlarin ve erkeklerin bir araya gelmesiyle icra edilen
cem ritiielinde Hz. Peygamber’in Mira¢ hadisesi dontisiinde karsilastigi Kirklar Meclisi ve
burada yasananlar canlandirilir. Cem sirasinda on iki hizmet adi verilen gorevler yapilir,
deyisler, diivaz imamlar, mersiyeler, tevhidler, glilbanklar okunur, semah doniiliir.”

Cem ritiielinin belirli bir yapisal diizene sahip oldugu pek ¢ok arastirmaci tarafindan
vurgulanmaktadir. Ancak, bu yapinmn degisip degismedigini anlayabilmek i¢in inancin teolojik
yapisini, ritiielin mitik kéken anlatisini ve tasavvufi sembollerle ilgili metinleri incelemek
gerekir. Ritiielin dogru bir sekilde icra edilmesi i¢in mit metninin eksiksiz bilinmesi 6nemlidir.
Alevi cem ritiiellerinin kokeni Kirklar Cemi’'ne dayanir; bu anlati, yaratilis anina ve
niibiivvetle velayetin bir arada bulundugu o ilk ana yonelik 6rtilk mesajlar tasir. Sembolik
metinler, cem ritiielinin mitik kokenini, yapisal diizenini ve her hizmetin tasavvufi arka
planini aydinlatir. Alevi inang sisteminin mitik, teolojik ve tasavvufi yoénlerini iceren bu

sembolik metinler, zgiin bir sir tasimaktadir.”

Bu anlati, Alevilikte 6nemli bir yer tutar ve cem ritiielinin kdkenini agiklar. Kirklar
Meclisi olarak adlandirilan olay, Hz. Peygamberin Cebrail ve Mikalil ile diyaloglar: etrafinda
sekillenir. Hz. Peygamber, Tanr’'nin huzuruna ¢iktiginda Hz. Ali'yi selamlamak i¢in ayaga
kalkar; bu durum Cebraili etkiler ve Hz. Ali'’ye duydugu saygiy1 gosterir. Cebrail ve Mikail'in
cevaplari her otuz bin yilda bir yildizin dogusunu ifade ederken Israfil, uzun émrii boyunca
gordiigii iki atliyr anlatir ve bunlarin Hz. Peygamber ile Hz. Ali oldugunu belirtir. Bu olay, Hz.
Peygamberin Hz. Ali’ye olan saygisini ve onun Tanri'nin iradesini anlama yetenegini vurgular.
Anlati, Alevilikte Ali’nin kutsalligina ve roliine dair derin bir anlayis sunar. Hz. Peygamberin
Hz. Ali ile esit oldugu disiincesi, sayg1 gosterisinin vurgusuyla daha az ¢n plana ¢ikar.
Alevilerde Hz. Ali, mucizevi giiglere sahipken, Hz. Peygamber bu olaylarin tanmigidir ve onun
yardimina ihtiya¢ duyar.”

Cem ritiielinin kokeni genellikle Kirklar Meclisi'nde gercgeklestirilen ritielle
iliskilendirilir ve bu goris, Aleviligin s6zlii ve yazili kaynaklariyla desteklenir. Ancak alternatif
degerlendirmeler de vardir. Bir goriise gore, cem ritiieli Yakutlarm “isi-ah” ibadetine
dayanmaktadir; bu ritiiellerde saman rehberliginde topluca kimiz icilir ve katilimcilar daire
olusturarak dans ederler. Baska bir goriis, Hac1 Bektas Veli'nin sohbetlerinde muhiplerin bir
araya gelip Kur’an ve siir okumasinin ilk cem tdrenlerini olusturdugunu belirtir. Bir diger

% Ayten Kaplan, “Cem Ritiiellerinde Kiiltiirel Bellek Olusturma”, Tiirk Kiiltiirii ve Haci Bektas Veli Arastirma Dergisi 96 (Kis 2020),

123-124.
Akin, “Kudret Kandilinden Bu Deme Cem Ritiielleri-I: Mitik Koken, Teolojik Arka Plan ve Tasavvufi Zeminiyle Gegmisten

26

Giiniimiize Gerag/Delil Hizmeti”, 3.
27

Krisztina Kehl-Bodrogi, Kizilbaglar/Aleviler, gev. Oktay Degirmenci- Bilge Ege Aybudak (istanbul: Ayrinti Yaymlari, 2012), 109-
111.
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goriis ise, ilk cemlerin imam Cafer-i Sadik tarafindan yapildig1 ve giiniimiizdeki cemlerin bu
gelenegi siirdiirdiigii yoniindedir.”®

Alevi ritiiellerinde 151811 rolii, V. ylizyila kadar Anadolu'da etkili olan Mithra diniyle
baglantili olup olmadig1 belirsizdir ve bu konuda ipuglar1 zayiftir. Ancak, cem ritiielinin delilin
yakilmasiyla basladigi ve bu hizmetin “delili uyandirmak” oldugu tespit edilmistir. Delilin
sondiiriilmesi, belirli 6nlemler gerektirir. Altay halklarinda ates kiiltii 6nemli bir yer tutmakta
ve [ran etkilerinin de oldugu diisiiniilmektedir. Isifin veya atesin yiiceltilmesi, Tiirk
boylarinin yerlesimlerinden 6nce kiiltiirlerine entegre olmus olabilir.”

Alevilik ve Bektasilikte cem, sadece dini bir toéren degil, ayni zamanda ruhsal
yenilenme ve bireysel sorgulama alanidir. Bu inang sistemine gore, diinya isleri burada
¢ozilir ve kul borcunu odemeden &lmek yalnizca kisinin sorunudur. Kul borcunu
ddemeyenler yargilanir ve ceme alinmaz. Bu yargilama sistemi, Alevilik ve Bektasiligi diger
inanglardan ayiran bir 6zelliktir. Diiskiinliik, sugun ciddiyetine gére belirli bir siire sonra
kaldirilabilir; temel 6lgiit, kisinin diizelmesi ve toplum tarafindan kabul edilmesidir. Dede, bu
stirecte hakemdir ve diskiinliigii kaldirma yetkisi yalnizca kendisine veya ayni ocaktan baska
bir dedeye aittir. Bu sistem, toplumsal diizenin korunmasina énemli bir katki saglar.®

Alevilikte “yol” kavrami, toplumsal diizenin saglanmasinda kritik bir rol oynar.
Aleviler, “Yol ciimleden uludur.” anlayisiyla yolun kurallarini her seyin iizerinde tutarlar.
Toplumsal huzuru bozan iiyelere diskiinlik kurumu araciligiyla sosyal ve ekonomik
yaptirimlar uygulanir. Alevi-Bektasi toplulugunun liderleri olan dedeler, cem térenlerine
kimlerin alinacagina karar verir. Yol disi davranislar, dedenin kararlar1 dogrultusunda ele
alinir; anlagmazliklar dedenin huzurunda ¢oziiliir. Bu kisiler toplumdan dislanabilir veya
stirgiine gonderilebilir. Aleviler, hukuksal sorunlarini diiskiinliik kurumu araciligiyla ¢6zmeyi
tercih eder, bu mekanizma toplumsal barisin korunmasinda énemli bir rol oynar. Osmanli
doéneminde gocebe yasayan Alevi topluluklari, ¢atismalar nedeniyle kendi hukuksal yapisini
gelistirmistir. Uyumsuz davranislar, topluluk hukuku ¢ercevesinde ele alinir ve cem sirasinda
tiim cemaatin katilimiyla kararlar alinir. Cemde, hak teslimi ve barisma tesvik edilir; kiisliik ve
darginlik kabul edilmez.’* Alevilikte ve Bektasilikte cem ritiielini bu sekilde ele aldiktan sonra
bir diger bir konu olan dogum ile ilgili ritiiellere ge¢is yapabiliriz.

4. ALEVILIK VE BEKTASILIKTE DOGUM iLE IiLGiLi RITUELLER

Dogum, bireyin yasaminda 6nemli degisimlere yol agan hem kisisel hem de toplumsal
bir siirectir. Insan yasaminin {i¢ temel gegis ritiielinden ilki olan dogum, yeni bir hayatin
baslangicini simgeler ve sadece bebegi degil, anne ve baba icin de yeni bir donemi baslatir.

% Alican Bulut, “Alevilerin Giindelik Hayatlarini ve inang Diinyalarini Sekillendiren Ritiiel: Cem”, Alevilik-Bektasilik Arastirmalar:

Dergisi 27 (2023), 198-199.
»  Kehl-Bodrogi, Kizilbaslar/ Aleviler, 194-195.
% Esat Korkmaz, Ansiklopedik Alevilik Bektasilik Terimleri Sozliigii (Adana: Ant Yayinlari, 2016), “Diiskiin”, 106-107.
31

Ali Yaman, “Alevilikte Toplumsal Kontrol Kurumu: Diiskiinliik”, Gegmisten Giintimiize Alevi-Bektasi Kiiltiirii, ed. Ahmet Yasar
Ocak (Ankara: Kiiltiir Bakanligi Yayinlari, 2009), 203-205.
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Cocuk, cevresine seving getirirken, dogum siireci ailenin yeni hayatini kutlamak, uyum
saglamak ve kétiiliiklerden korumak amaciyla belirli asamalara ayrilir. Bu asamalar, dogum
Oncesi, sirasi ve sonrasi olarak diizenlenir ve ¢esitli gelenek, gorenek, adet ve inanglarla
sekillenir.”

Antropolojik yayinlarda gebe kalma, gebelik ve dogum gibi bedensel olaylar, ¢cocugun
adlandirilmasiyla belirlenen sosyal kimlik ritiiellerinden genellikle ayrilir. Ancak bu olaylar
farkli zamanlarda gergeklesir ve bu siirecte neler olduguna dair ¢ok az bilgi verilir. Bireyin
varolusuyla ilgili soyut teoriler olsa da, geleneksel toplumsal kuramda, toplumun yeni iiyesine
bir ad ve konum verdigi noktaya ulasmak nadirdir. Bu boslukta 6nemli bir toplumsal-ahlaki
kimlik ortaya ¢ikar; Marcel Mauss'un “bireysel cocugun taninmas1” dedigi kavramdir. Tanima,
adlandirma veya vaftiz gibi kamusal bir formalite degil, embriyonun veya yeni doganin
nereden geldigini bilme ve ona gerekli bakimin saglanmasiyla ilgili 6zel bir kabullenistir.”

Tiirklerde dogumla ilgili inanglar ve uygulamalar, tarih boyunca varligin
stiirdiirmiistiir. Etnografik calismalar, Umay’in eski Tiirklerde koruyucu ruh olarak kabul
edildigini ve Islami dénemde “Umaci” ismiyle amldigim géstermektedir. Eski Tiirk
hikayelerinde dogum, kisirlik ve ¢ocuk sahibi olma ile ilgili inanglar yer alir. Kutsal yerleri ve
agaclar1 ziyaret etme gelenegi, bu inanglara dayanmaktadir. Ornegin, Yakutlar ve Kirgiz-
Kazaklarda, ¢ocuk sahibi olmak i¢in mukaddes agaglarin yaninda dua edilir ve kurban kesilir.
Yakutlarda, dogum giinii ormandan kesilen bir kayin agact ile kutlanir ve {iglincii giinde Ayisit
hatunu ¢ikarma ritiieli yapilir. Ayrica, ¢ocuklarin ruhlarmin Kozmik Agacin dallarinda
durduguna inanilir. Dogum, Tiirklerde senliklere vesile olmus, kurban uygulamalar1 yaygin
hale gelmistir. Cocugu yasamayanlar, 6lim ruhunu aldatma gibi koruyucu 6nlemler alir. Bu
gelenekler, Anadolu'da da benzer bigimlerde goriilmektedir.*

Alevilik ve Bektasilikte kadinlar 6zel bir saygi gérmekte ve doguma “kutsal” bir olay
olarak bakilmaktadir. Nusayrilik inancinda, dogumla birlikte kadimin tiim giinahlarinin
silindigine inanilir. Bu inang sistemlerinde dogum &ncesi, dogum sirasinda ve sonrasinda

cesitli ritiieller yer almaktadir.”

Glintimiizde Alevi kadinlar, ataerkil bir yapi icinde “asini, esini, isini” seklinde
tanimlanan rolleriyle 6nemli bir yer tutar. Bu baglamda dogumla ilgili rittieller, ataerkil
yapidan izler tasir. Geleneksel Tiirk adetleri nedeniyle, Alevilik ve Bektasilikte ¢cocuk sahibi
olamayan kadnlar hos karsilanmaz ve kisirlik ugursuzluk olarak goriiliir. Yeni evlenen ciftler,
cocuk sahibi olmak amaciyla tiirbeleri ziyaret eder ve bu yerlerde kurban adar. Ayrica, gocuk
sahibi olmas1 istenen kadinlara yiyecek ve icecek verilir; eger kadin hamile kalirsa, bu

32 Sonay Kaygalak Celebi, “Anadolu Kiiltiiriinde Dogum Ritiielleri”, Anadolu Halk Kiiltiiriinde Inanis ve Ritiieller, ed. Ozlem Giizel

(Ankara: Nobel Yayincilik, 2021), 459-460.

3 James, Térensel Hayvan-Yeni Bir Antropoloji Portresi-, 254.

3 Unver Giinay - Harun Giingdr, Baslangigtan Giiniimiize Tiirklerin Dini Tarihi (Kayseri: Berikan Yayinevi, 2015), 84-85.

35

Recep Yiiner, “Alevi Geleneginde Dogum Ritiielleri”, insan ve Toplum Bilimleri Arastirmalar: Dergisi 10/4 (Aralik 2021), 3803.
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ziyaretin basarili oldugu kabul edilir. Alevilikte erkek ¢ocuk beklentisi yiiksektir; 6rnegin,
Tahtac1 Alevileri kiz dogdugunda herhangi bir ritiiel yapmazken, erkek dogdugunda “kiitiik
atma” ritiieli gerceklestirilir. Tiirklerin eski geleneklerinden etkilenerek, bazi Aleviler ¢cocuk
sahibi olmak icin elmali yerleri ziyaret ederler, elma iiremenin sembolii olarak kabul edilir. Bu
inang, cocuk sahibi olamayan kadinlarin, kutsal saydiklari seyleri yiyip icerek gebe
kalmalarina dair 6rnekler sunar.*

Alevilik ve Bektasilikte dogum sirasinda cesitli uygulamalar vardir. Dogumu
gerceklestiren kadin, tekbir ve salavat getirir, hlas suresini okur. Ayrica, dogum yapan
kadinin sirtina elini koyarak “Benim elim degil, Fatma Ana’nin Eli” diyerek onu rahatlatir.
“Fatma Ana,” Tirk halk kiiltiiriinde bereket ve koruma ile iliskilendirilir. Dogumda, “Fatma
Ana Eli” adi verilen bitkisel bir su hazirlanarak kadina igirilmesi de bu inancin bir
gostergesidir.”” Tiirkler, cocuklar1 koruma ve {iremeyi saglama gorevini baslangicta Umay'a
vermistir. Bu inanci yansitan “Umayka tapinsa ogul olur.” atas6zli, Umay’a hizmet edenlerin
ogul sahibi olacagina inanildigini ifade eder. islam ile etkilesim sonucu Umay’in yerini Fadime
Ana almis olsa da, Umay'in koruyuculugu hala devam etmektedir. Bu durum, Tiirk
kiiltiiriindeki koklii inang geleneginin islam 6gretileriyle birlesmesini gésterir.*

Kadin dogum sonrasti belirli sinirlamalara tabi tutulur; viicudundan ¢ikan sivilar temiz
kabul edilmediginden cem torenine katilmasi, orug tutmasi ve yeni dogmus bebege
dokunmasi yasaktir. Cocugun dogumundan sonra sarilik hastaligina yakalanmamas: igin
tistiine sar1 bir drtii ortiiliir. Isim verme téreni, gocugun dogumundan ti¢ veya yedi giin sonra
inang Onderinin ve akrabalarin katilimiyla yapilir. Bu térende, ¢ocugun kulagina ezan
okunarak ismi verilir; ancak diismanlarin isimleri verilmez, daha ¢ok Hz. Peygamber, On iki
imamlar veya Ehl-i Beyt'ten isimler tercih edilir. Lohusalik ddnemi ise eski Tiirk
inanglarindan etkilenmis olup, kirk giin boyunca kadin ve ¢ocuk kétii varliklardan korunmak

amactyla izlenir.”

Alevilik ve Bektasilikteki dogum ritiiellerinin ¢ogu, eski Tiirk inanglarinin ve
kiilttirlerinin etkisiyle giiniimiize ulasmistir. Ayrica, Stinni inanctaki bazi uygulamalar da bu
sistemde yer almaktadir. Bu durum, Alevilik ve Bektasiligin 6ziinii koruyarak farkli inang ve
kiiltiirlerin etkilerini tagidigini géstermektedir.

5. ALEVILIK VE BEKTASILIKTE EVLILIK iLE iLGIiLi RITUELLER

insan hayatindaki ii¢ 6nemli gecis dénemi dogum, evlenme ve &liim olup, evlilik bu
donemlerden biridir. Evlilik, insanlarin birlikte yasama ve soylarini devam ettirme amaci
tasirken, aile baglarini giiclendirir ve yeni iliskiler kurar. Tarih boyunca sosyoloji ve
antropoloji gibi disiplinlerce incelenen evlilik, miilkiyet, ekonomik sorumluluk ve cinsellik

% Yiiner, “Alevi Geleneginde Dogum Ritiielleri”, 3804.

77 Yiiner, “Alevi Geleneginde Dogum Ritiielleri”, 3805-3806.
% Yagar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanglarimin Etkisi (Ankara: Berikan Yayinevi, 2010), 242-243.

¥ Yiiner, “Alevi Geleneginde Dogum Ritiielleri”, 3808-3809.
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gibi unsurlar1 iceren bir hukuksal anlasma olarak tanimlanir. Evlilik, bireylerin sadece es
olmasinin Gtesinde yeni bir aile grubu edinmesini saglar. Miibadele, bireyler arasinda bag
kurmanin temel yoludur ve evliliklerde 6nemli bir rol oynar; bu siireg, kadinin isgiicii ve
tiretkenlik kapasitesine yiiksek deger verilen toplumlarda daha belirgindir. Antropologlar,
evliligin temel gerekgesinin ekonomik avantaj oldugunu savunurken, kadin ve erkegin
tamamlayici roller tistlendigi bir is boliimii ile gergeklestigini belirtir. Bu is boliimii zamanla
degisebilir ve sabit degildir.*

Evlilik, bireyler arasinda hak ve ytikiimliiliikleri belirleyen, kiiltiirel yaptirimlara sahip
bir birliktir. Genellikle bir kadin ve bir erkek arasinda gerceklesse de, bazi kiiltiirlerde ¢ok
eslilik gibi farkli diizenlemelere de rastlanir. Evlilik, ekonomik, sosyal ve yasal giiclerle
desteklenir, cinsel iliskileri kiiltiirel normlarla diizenler. Cinsel iliski ve tireme haklar:
arasindaki rekabeti dengeleyerek toplumsal ¢atismalar1 dnler. Ayrica mal varliginin dagilimi
ve ¢ocuklarin haklariyla ilgilidir. Bu yoniiyle evlilik, hem biyolojik hem de kiiltiirel bir olgu
olarak toplumsal diizenin korunmasina katkida bulunur.”

Anadolu kiiltiiriinde evlilik, aile ve arkadaslarin katilmiyla gerceklesen kutsal bir
torendir. Bu kutlu inang, her seyin Tanri'dan geldigi diisiincesine dayanir. Yeni evlenen cift,
esyalariyla birlikte kutsal sayilir ve onlara iyi dileklerde bulunulur. Evlilik karar: ile nisan
arasinda bircok rittiel yapilir; 6zellikle gelin etrafinda yogunlasan bu rittieller, insanlar:
kottiliiklerden korumak, iyi ruhlari ¢cagirmak, neslin devamini saglamak ve bereketi artirmak
amaci tasir. Gilinimiizde bazi eski Tiirk evlilik uygulamalari da hala siirdiiriilmektedir;
Ornegin, sz kesimi sirasinda kizin razi oldugunu belirten mendil sembold, Tiirk kiltiiriintin
onemli bir mirasidir.”

Eski Tirk toplumlarinda aile kavrami olduk¢a 6nemlidir ve toplumun temelini
olusturur. Tiirklerde matriarkal aile yapis1 yoktur, ancak “kiz kagirma” gelenegi yaygin bir
evlenme usuliidiir; bu gelenek Hun déneminden itibaren arizi bir sekil almistir. Genellikle
patriarkal aile tipi hakimdir ve ev, aile i¢in sembolik 6neme sahiptir. Evlilik, Yakutlarda
“sénmez bir ates yakma” olarak adlandirilir. “Gelin alma” torenleri, geleneksel “sag1” ve
“kurban” uygulamalarini icerir. Aileye verilen 6nem, evin ve ocagin kutsalligini artirmistir.
Kiz kagirma gelenegi, kotii ruhlardan koruma amaciyla bir¢cok uygulamaya neden olmustur.
Ornegin, Altay Tiirklerinde kiz kagirma yoluyla evlenenlere {i¢ giin ates verilmez. Tiirklerdeki
evlenme adetleri dini inanglarla sekillenmistir; gelinin kocasinin ve erkek akrabalarinin
adlarini séylememesi gibi yasaklar giiniimiizde bazi Tiirk topluluklarinda devam etmektedir.”

“ Daniel G. Bates, 21. Yiizyilda Kiiltiirel Antropoloji Insanin Dojadaki Yeri, ¢ev. Suavi Aydin (Istanbul: istanbul Bilgi Universitesi

Yayinlari, 2009), 290-300.

“ william A. Haviland vd., Kiiltiirel Antropoloji, cev. Inan Deniz Erguvan Sarioglu (Istanbul: Kakniis Yayinlari, 2008), 416.

2 Ali Osman Giindiiz, “Samanizm ve Eski Tiirk inang Yapisimin Giiniimiiz Anadolusundaki Yansimalar1”, II. Uluslararast Tiirk

Kiiltiirii Arastirmalart Sempozyumu Bildiriler, ed. Hiiseyin Gonel - Murat Giir (Nevsehir: Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesi
Basimevi, 2016), 4.

* Glinay - Glingdr, Baslangigtan Giiniimiize Tiirklerin Dini Tarihi, 85-86.
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Anadolu’da, toplumsal kiiltiiriin belirledigi kurallara gére gerceklestirilen farklh
evlenme bigimleri bulunmaktadir. Bu gesitliligin altinda yatan nedenler arasinda toplumlarin
tarihi ve ekonomik yapilari, yerlesim sekilleri ve kiiltiirel gelenekler yer almaktadir. Evlilikler,
bazen taraflarin dogrudan etkisiyle, bazen de ailelerin roliiyle gerceklesmektedir. Ornegin,
kentlerde tanisarak evlenenlerin yani sira, geleneklerin hakim oldugu yerlerde goriicii usulii
evlilik, karsilikli onay alinmadiginda gerceklesen kiz kagirma, sosyoekonomik etmenlere
dayali besik kertme ve karsilikli anlasmayla yapilan berdel evliligi gibi cesitli evlenme
bicimleri mevcuttur.*

Alevi toplumunda kadin-erkek iliskilerine dair yasaklar, evlilik stirecinin baslangici
olan kiz isteme rittieliyle baslar. Damadin ailesinin kiz istemeye gitmesi ve nisan-diigiin
eglencelerine katilmasi, kiz tarafi i¢in hakaret sayilir. Nisan dncesi kiz ve erkegin gdriismesi
ayip olarak goriiliir. Diiglinden sonra gelinler, baslangicta erkeklerden uzak durur, yiizlerini
orterler. Ancak birkag ay sonra kiigiik cocuklarla ve 18 yas alt1 erkeklerle konusmalarina izin
verilir. Evliligin ilerleyen yillarinda bazi kadinlar, gelin gittikleri ailenin erkekleriyle yemek
yemelerini ve konusmalarini ayip sayar. Kiz isteme gelenegi kapsaminda kiz tarafinin
erkekten baslik parasi almasi, Alevi toplumundaki kadin-erkek iliskilerinin geleneksel
dinamiklerini yansitir.”

Alevilikte evlilikle ilgili su hususa da deginmemiz gerekir: Alevilikte ocakzade dedeler
birbirlerinden kiz alip vererek soylarinin taliplerle karismamasina 6zen gosterir. Ocakzade
mensuplari baska ocaklardan kiz alir, baska ocaklara kiz verir. Dede talibi ile evlenemez. Bu
yOniiyle Alevilikte dede, talip ve ocak iliskileri Snemlidir.*

Geleneksel Alevilik, evliligi kutsal bir birliktelik olarak goriir ve bosanmay: hos
karsilamaz. Bu nedenle, evliligin siirdiiriilmesi 6nemlidir. Dedeler, genellikle 6neri ve
yatistirma konusunda yardimci olur, ancak son karar bireylerin 6zgiir iradesine baghdir. Bu
durum, Alevilikte evlilik anlayisinin giintimiizde daha esnek bir sekilde yorumlandigini ve
bireylerin kendi mutluluklarini énemsediklerini gosterir.”

Alevilikte diigiin, gelinin erkegin evine gelmesiyle son bulur. Bu asamada, gelin
geleneksel giysi giyer ve basina saygi sembolii olan kiilef takilir; celgi ve sarik da giysisini
tamamlar, bu da onun topluluga ait oldugunu gosterir. Damat da 6zel bir giysi giyer. Diigiiniin
bayraktari, damadin arkasinda durarak elindeki bigagi damadin ensesine dogru tutar; bu,
gelinin damadi almasi sirasinda gelenekte bir koruma ve destek simgesidir. Ardindan, diigiin
merasimi gesitli danslar, miizikler ve yemeklerle devam eder. Dede, giiveyi giydirirken tig kere
su duay1 okur:

#  Ozge Giidii Demirbulat, “Evlenme ve Diigiine Dair: Anadolu Kiiltiiriinde Kutsallastirilmus Ritiieller”, Anadolu Halk Kiiltiiriinde

Inans ve Ritiieller, ed. Ozlem Giizel (Ankara: Nobel Yayincilik, 2021), 429-430.
% Mehmet Yazici, Alevilik (Ankara: Gira Yayinlari, 2011), 296.
4 Hasan Coskun, Anadolu Alevilijinde Dedelik Kurumu (Tokat: Ertem Kafkars Yayinlari, 2023), 138.
4 T.Olsson vd., Alevi Kimligi (istanbul: Tarih Vakfi Yurt Yayinlari, 1998), 117.
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Peygambere salavat
Seydina (seyyidina) Muhammed
Kutlu olsun diyenin, akibeti hayrolsun.

Bu is bittikten sonra, dede giiveyin kiilefini ¢ikarir, giiveye: “Giy kiilefini” der. Bu emri
li¢ kere tekrarlar. Giivey, kiilefini giymez. O zaman dede, giiveyin babasina, amcasina veya bir
yakinina: “Bu, kiilefini giymiyor Ne veriyorsunuz?” diye sorar. Onlar uygun bir mal, tasinir
tasinmaz bir sey verince, giivey, bashgim (kiilefini) giyer. Glivey giydirme isi bdylece sona
ermis olur. Giydirme tdreni evin avlusunda, herkesin gézii 6niinde olur. Nikah ise evin bir
odasinda veya dedenin evinde olur. Cemaat yerlerine oturmustur. Gelin, gliveyin gémleginin
bir kenarindan tutmus, bu halde yiiriimektedirler, dnlerinde rehber vardir. Rehber giiveyin
gbmleginin yakasindan tutup yiiriir. Kap1 esigine geldiklerinde, {icli de esige niyaz eder. Sag
elleriyle esige dokunup, parmaklarini dudaklarina gétiiriirler. Sonra igeri girerler. Dedenin
ontline gelirken rehber ii¢ kere: “Erenler hiil Gatar uzatiyorum.” der. Cemaat: “Gatarlari
{katarlar1) uzun olsun.” dileginde bulunur. Rehber: “El ele, el Hakk’a, Ars’a ¢ikincaya kadar
sana teslim.” diyerek, evlenecek olan cifti, dedeye teslim eder, ikisi de dedenin 6niinde, yan
yana (gelin giliveyin solunda olmak tizere diz ¢Skerler. Dede, sag ellerini tutusturur. Sag elini,
iki gencin elinin tizerine koyar ve ii¢ kere su suali sorar: “Hakkin yaninda, halkin yaninda
birbirinizi aldiniz, kabul ettiniz mi?” Bunu kabul ettiklerini gostermek icin gelin giivey, tig
kere niyazlasirlar (boyun boyuna sarilirlar). Buna, “ikrar verme” veya “nikéh ikrar1” denir.
Bundan sonra, ikrar sofrasina oturulur. Horoz kesilmis, pilav yapilmistir. Buna “ikrar lokmas1”
denir. Bir kadin, bir erkek olmak {izere oturulur. Yemekten sonra dede, yeni evliler i¢in hayir
dua eder.”

Alevilik ve Bektasilikte evlilik ile musahiplik arasindaki iliski 6nemlidir. Musahip,
evlenmek isteyen kardesine destek olur; bu siirecte musahiplik baglar1 biiyiik rol oynar. Kina
gecesinde, kina nce musahibin ardindan nisanlinin eline yakilir. Digiin giinti musahip, ¢ifte
eslik ederken evli ise hanimi da geline yardimci olur. Eger geng adam, gerekli paray:
6deyemezse, musahiplik iliskisi devreye girer ve kizi kagirma gibi geleneksel ¢oziimler aranir,
sonunda aileler arasinda anlasma saglanir. tki musahibin ¢ocuklari, yedi kusak boyunca
birbirleriyle evlenemez, bu durum musahipligin énemini vurgular.”

6. ALEVILIK VE BEKTASILIKTE OLUM iLE iLGILi RITUELLER

Oliim, toplumsal yasamda énemli bir yere sahip oldugu icin antropolojide biiyiik ilgi
gormektedir. Oliilere ydnelik gorevler genellikle dini yasalar ve geleneklerce diizenlenir ve
detayli bir sekilde uygulanir. Uygulamalar cografi olarak degisse de oliim torenleri
evrenseldir. Oliim, sadece biyolojik bir siire¢ degil, din, inang, ritiiel ve sanatla baglantili
kiilttirel bir olgudur; bu yilizden arkeoloji, demografi ve antropoloji disiplinlerinin konusudur.

8 Erdz, Tiirkiye'de Alevilik-Bektasilik, 149-150.

# Irene Melikoff, Haci Bektas-Efsaneden Gercege, gev. Turan Alptekin (istanbul: Cumhuriyet Kitaplari, 2010), 289.
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Bat1 toplumlarinda biyolojik bir son olarak, bir¢ok kiiltiirde ise beden ve ruhun iliskisi olarak
goriilmektedir.® Oliim sonrasi diinya ve oteki diinya arasindaki inanglar, cesitli doniis
bicimlerine sekil verir. Oliim, toplumsal konum ve miilkiyetin aktarimiyla mirasin konusu
haline gelir; bu yiizden yalnizca biyolojik bir stire¢ degil, kiiltiirel, sosyal ve dini boyutlar: da
vardir, Oliimiin toplumdaki anlam, ritiiel ve toplumsal sistemle sekillenir. Baz1 toplumlarda
olen kisinin yasayanlarla iliskisi kisa veya uzun siirerken, 6liim gecis ritiieli sembolik bir
olimii ifade eder. Olii bedenin yok olmasi, ruhun ve toplumsal kimligin terk edilmesiyle
toplumsal diizenin yeniden tesisini saglar.”

Olen kisilerin gémiilmesi, 6lii bedenlerin ortadan kaldirilmasinin yaygin bir kiiltiirel
yoludur ve antropolojik olarak topraga gomiilmesi seklinde tanimlanir. ilk gémme
uygulamalarini gerceklestiren tiir, Orta Paleolitik dénemde yasayan Homo Neanderthal'dir.
Neanderthallerin dliilerini acikta birakmak yerine gémmesi, rittiel bir uygulama oldugunu
gosterir. Kuzey Irak’taki Sanidar magarasinda bulunan “gicek gomii” mezari, yash bir
Neanderthal'e aittir ve bu tiiriin 6liilerini gomebildigine dair 6nemli bir kanit sunar.*

Oliim ve dliilere dair dinsel tutumlar, cenaze merasimlerinde ve defin adetlerinde
farkli sekillerde ortaya cikar. Cesedin yakilmasi, mumyalama ve mezara konulan hediyeler,
oluye verilen 6nemi gosterir. Ancak bazi kiiltiirlerde cesetler terk edilir veya yok edilir;
drnegin, Xosa-Kaffei'de yalnizca kabile reisleri gomiiliirken diger 6liiler 1ss1z yerlere birakilir.
Bu durum, insanlik dis1 goriinse de, cesetteki ruhun kendilerine ge¢mesini istemekten
kaynaklanmaktadir. Hiristiyanlikta komiinyon ritiieli, Tanr1 ile birlesmeyi simgeler. Oliiniin
gomiilmesi ve korunmasi, hem cesedin tahrip edilmesinden hem de geride kalanlarin
etkilerinden korunma amaci tasir. Ayrica, bazi kiiltiirlerde 6liiler evin bir késesine veya 6zel
alanlara gomiiliir; cesetler genelde dogada bir yere gomiiliir. Gogebe kabilelerde ise cesetler
ozel yontemlerle korunarak gémiiliir.”

Diinya genelindeki cenaze toérenleri genellikle benzerlikler gosterir. Olim
yaklastiginda, yakin akrabalar ve topluluk iiyeleri hasta kisinin etrafinda toplanir ve bu
durum ailevi bir etkinlige doniisiir. Bazi akrabalar yaninda beklerken digerleri &lim
hazirliklar: yapar veya dini rittieller gerceklestirir. Baz1 kiiltiirlerde gercek akrabalar geride
durarak sorumluluklar1 evlilikle akraba olanlara devrederken bazi topluluklarda bu durum
tersine dénebilir. Oliim sonrasi ceset yikanr, siislenir ve genellikle tabuta konulmadan énce
belirli islemler yapilir. ilkel toplumlarda, 6liime tamklik eden bir kisi, bu durumu daha az
gelismis topluluklarla karsilastirarak benzerliklerden etkilenebilir.* Geleneksel yas ve aci
ifadesi, ilkel toplumlarda genellikle yaralama ve sa¢ yolma gibi asamalara kadar uzanir. Bu

¢ Emiroglu - Aydin, Antropoloji Sézliigii, “Olim”, 657.

' Emiroglu - Aydin, Antropoloji Sézliigii, “Oliim”, 658.

52 Ebru Serbes, “Gobeklitepe’den K&sk Hyiik’e Kafatasi Kiiltii: Nedensellik, islevsellik, Psikanaliz”, Harran ve Gevresi Arkeoloji ed.
Mehmet Onal vd. (Sanhurfa: Surkav Yayinlari, 2019), 54.

3 Ekrem Sarik¢ioglu, Din Fenomenolojisi (Isparta: Fakiilte Kitabevi, 2011), 269-270.

54

Bronislaw Malinowski, Biiyii Bilim ve Din, gev. Saadet Ozkal (Istanbul: Kabalc1 Yayinevi, 1990), 37.
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asama, genellikle herkesin gorebilecegi acik bir gosteri seklinde olur; yas sembolleri olarak
siyah veya beyaz boya, tiras edilmis saclar ve parcalanmis giysiler kullanilir. Yas gosterisi
cesedin etrafinda gerceklesir ve Glen kisi dini dikkat merkezidir. Ceset, sevgi ve saygi
gosterileriyle kucaklanir veya oksanir. Ancak, bu eylemler bazen tehlikeli ve ugursuz sayilir.
Ceset, bir siire sonra defnedilmelidir. Defin yontemleri arasinda acgik veya kapali mezar,
magara, oyuk agaclar veya denize salma gibi cesitli ydntemler bulunur. Bu durum, 6len kisinin
viicudunu koruma istegi ile onunla iliskiyi kesme istegi arasinda bir celiski yaratir.
Mumyalama ve yakma, bu iki u¢ noktanin rnekleridir. Bu ritiieller, kiiltiirel ge¢misin ve
evrensel insan iliskilerinin bir triiniidiir; geride kalanlarin 6zlem, korku ve igrenme gibi
duygularint yansitir. Sonu¢ olarak, bu ritiieller insanlarin 6liimle basa ¢ikma ve
kaybettikleriyle bag kurma yontemleridir ve kiiltiirel bir 6neme sahiptir.”

Eski Tirk inang sistemi, Tiirklerin tarih boyunca benimsedigi diinya goriisii ve
dinlerin birlesimidir. Animizm, Samanizm, Totemizm, Budizm ve Maniheizm gibi inanglari
kabul eden Tiirkler, Anadolu’ya geldiklerinde bu birikimi islamiyet ile harmanlamislardir.
Glinlimiizde Anadolu'da Tiirklerin ¢ogu Miislimandir; ancak eski Tiirk inang sistemine ait
uygulamalar ve inanislar hald stirmektedir. Anadolu'daki inanglarda 6liim, ruhun varligiyla
iligkilendirilir; beden ciiriirken ruhun baska bir varlikta siirdigii distintlir. Ugurlu ve
ugursuz hayvanlar ya da bitkiler, 6lim sonrasi ruhun korunmasina dair inanglari yansitir. Bu
nedenle mezarlar koruyucu sembollerle siislenir. Biiyii, efsun ve iifiiriik gibi kavramlar da
genellikle ruhlarla baglantili olarak insanlarin i¢ diinyalariyla iliskilendirilmistir.*

Tirk kiltiirtindeki eski inanislar, 6liimle iliskili cesitli gelenekleri hala Anadolu’da
yasatmaktadir. Beklenmedik olaylar, 6liimiin habercisi sayilir; 6rnegin, evdeki esyalardan
gelen gicirtilar veya hayvanlarin alisilmadik davranislari, 6limiin yaklastigini gosterir.
Ozellikle kdpekler ve baykuslar, ulumalariyla 6liim habercisi olarak énem tasir. Oliim sonrasi
uygulamalar, Anadolu Tiirk toplumunda yaygindir. Tahtacilar arasinda 6lenin ruhunun
huzura kavusmasi igin ritiieller yapilir. Kirkinci giin rittieli, ruhun &biir diinyaya gegisinin
tamamlandigini simgelerken, ellinci giin ruhun huzura kavusmas: i¢in dualar okunur. Bu

ritteller, toplumun dayanismasini artirir ve 6lenin ruhunun huzur bulmasina vesile olur.”

Oliim gerceklestiginde, 6lii “rahat ddsegi” olarak adlandirilan bir yataga yatirilir; bu
isim, kisinin diinya kaygilarindan kurtuldugu inancindan gelir. Eger 6lii bir gece evde
kalacaksa, bu “dliiniin gecelemesi” olarak adlandirilir ve basinda birinin beklemesi gerekir.
Beklemenin nedeni, ruhunun seytan tarafindan kagirilmasini 6nlemektir. Ayrica, seytanin
viicuda girmemesi i¢in koruyucu bir demir pargasi konur. Gegis ritiiellerinde, &liiniin
gomiilmedigi siire zarfinda ¢esitli tehlikelere agik olduguna inanilir; bu yiizden basinda

> Malinowski, Biiyii Bilim ve Din, 38.

56 fsmet Zeki Eyiiboglu, Anadolu inanglart (Anadolu Uglemesi-1) (istanbul: Toplumsal Déniisiim Yayinlari, 1998), 146.

57 ibrahim Dilek, Tiirk Mitoloji S6zliigii (Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, 2021), “Olim”, 652-653.
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beklemek 6nemlidir. Tiirk kiilttiriinde demirin kétli enerjilerden koruduguna dair bir inang
bulundugu icin, tizerine demir konmasi da gereklidir.*®

Eski Tiirklerde 6lim kavrami “uca barmak” yani “ucarak gitmek” seklinde ifade
edilirdi. “Can” ve “ruh” kavramlar: “tin” yani “nefes” ile tanimlanir, 6liim ruhun bedeni terk
etmesi olarak diistiniiliirdii. Ruh, sadece 6liim aninda degil, uykuda veya hasta oldugunda da
bedeni terk edebilirdi; bu nedenle “kiigiik 6lim” ifadesi uykuyu tanimlar. Eski Tiirkler,
oliimiin bir son olmadigina ve ahiretin varligina inanirlardi. Oliim, biiyiik bir aciyla karsilanir,
yas tutanlar siyah giyer, saclarini keser ve agitlar yakarlardi. Yas cadirina siyah bayrak
asilirds; eger olen kisi sehitse bayrak beyaz olurdu. Kasgaylarda, en yakinlarin kadin esarbiyla
dans etmesi, liimiin bir son ve higlik olmadigini simgeler.”

Alevilik ve Bektasilikte cenaze térenleri, Siinni uygulamalarla benzerlik gésterir. Olen
kisi yikanir, kefenlenir ve cemaatin &niine getirilir. Ardindan cami imami veya kdy hocasi
ortak dua ve namaz yonetir. Mevta, imamin okudugu dua ve ilahiler esliginde mezarliga
gotiirtilerek gomiiliir. Ug giin sonra “dira ¢ekme” adi verilen bir téren yapilir; burada
komsular ve akrabalar bir araya gelir. Alt1 erkek ve alt1 kadin at nali bi¢iminde dizilir, hoca
dua okur ve Kur’an’dan bir ayet okunur. Térende, merhamet ve af dilemek igin dualar
tekrarlanir ve ardindan cemaate kurban etinden yemek verilir. Bu uygulama, Siinni
geleneginde bulunmayan 6zel bir gelenektir, ancak dua metni ve ibadet bigimi geleneksel
Siinni islam etkisindedir. Térenler, Alevi Ggretisinin unsurlariyla birlesirken bazi yénleri
Siinni gelenegine daha yakindir.”

Eski Tiirklerin ve giiniimiiz Alevilerinin gémme gelenegi, doga ve dongiisel yasam
anlayisiyla derin bir baga sahiptir. Bu uygulama, 6liim ve yeniden dogusun déngii oldugunu
vurgular. Eski Tiirklerde ceset, ilkyazin gelisinde topraga verilirdi; bu, ruhun yeniden bedene
doénme inancina dayanir. Alevilikte de benzer bir anlayis vardir; ceset kabre verilse bile,
gomme merasimi ilkyazin geldiginde yeniden diizenlenir. Bu, 6lim ve dogum arasindaki
dongiisel bag simgeler. ilkyazinla birlikte doganin uyanisi, 6len kisinin ruhunun yeniden
dogusa hazirlandigina inanilir. Bu gelenek, doganin dongiisel yapisina ve yasamin siirekli

yenilenmesine olan inanci yansitir.®

Alevilerin Oliilerini elbiseleriyle gomme gelenegi iizerine daha fazla arastirma
yapilmasi gerekmektedir. Ancak Milas, Aydin ve Manisa’daki Aleviler, bu uygulamaya karsi
cikmis ve yapilan calismalarda tamamen islami kurallara uyuldugu gériilmiistiir. izmir
Narlidere Tahtacilar: {izerinde yapilan bir arastirma, 6liilerin elbiseleriyle tabuta kondugunu
ve tabutun kapagimin civilerle kapatildigini gdstermektedir. Olen genglerin ipekli

% Yagmur Alkir, “Anadolu Tiirklerinde Oliim: Defin ve Yas Ritiielleri”, Anadolu Halk Kiiltiiriinde Inanis ve Ritiieller, ed. Ozlem Giizel

(Ankara: Nobel Yayincilik, 2021), 523-526.
0 Celal Beydilli, Tiirk Mitolojisi Antropolojik Sozliik (Ankara: Yurt Kitap Yayin, 2004), “Oliim”, 454-456.
% QOlsson vd., Alevi Kimligi, 31.

irene Melikoff, Uyur Idik Uyardilar (Alevilik-Bektasilik Arastirmalari), gev. Turan Alptekin (istanbul: Cem Yayinevi, 1993), 36-37.
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kumaglardan yapilan bayraklarla tabuta eslik ettigi de belirtilmektedir. Oli gémiilmeden
once, hisimlari helallesme toreni icin gelir ve ardindan 6liiniin yiiziine bir tilbent Srtiiliir.*

Anadolu Alevileri, 5lmek yerine “Hakk’a yiiriimek” gibi ifadeleri tercih ederler. Oliim,
tasavvufi bir anlamda fena fillahi, yani kulun Tanri'nin varliginda yok olmasini simgeler. Alevi
inancina gore, insanlar Allah’'in nurundan yaratilmistir ve 6liimle birlikte tekrar Tanrr'ya
doneceklerdir; bu nedenle “gémme” yerine “sir etme” ifadesi kullanilir. Tahtac1 gruplarda,
oluntin giysileri ¢ikarildiktan sonra {izerine ortiilen beze “sir Ortiisii” denir. Kisinin 6lim
sonrasi deneyimleri, Aleviler icin bir sirdir. Bu inang, islam inanciyla tam ortiismese de
Anadolu Alevileri i¢in temel bir yaklasimdir.”

7. ALEVILIK VE BEKTASILIKTE KURBAN RITUELI

Kurban ritteli, bircok kiiltiirde tanriya saygi gostermek veya dilekler i¢in yardim
istemek amaciyla gerceklestirilir. Bu eylem, genellikle kutsal bir mekanda bir hayvanin ya da
insanin kesilmesiyle yapilir. Ayrica, 6lii atalara adanan libasyon térenlerinde de hayvan veya
insan kam kullanildig1 bilinmektedir. Ornegin, Aztek uygarhigi, M.S. 1000’lerden 1520’lere
kadar savas halinde yasamis ve esirleri tanrilarina kurban etmistir. Aztek inancina gore,
kozmik diizenin siirdiiriilmesi i¢in insan kurban edilmesi gerekmektedir; bu kurban edilen
savascilara “teomiqui” denir.”

Kurban ritiieli, Paleolitik cagdan bu yana askin giiclere hos gériinmek, katiiliiklerden
korunmak veya dilekler i¢in tesekkiir amaciyla yapilan dini bir uygulamadir. Bu ritiiel, insan
ve hayvan kesimi yaninda cesitli hediyeler sunma seklinde de gerceklestirilir. Kurbanlar
genellikle kanl (hayvanin kesilmesi) ve kansiz (yiyecek ve icecek) olarak iki bicimde yapilir.
Antik Yunan’'da ise yakarma, siikran ve arinma kurbanlar1 yayginds; kesim yontemleri ayrintili
bir sekilde belirlenmisti. Tanrilara erkek, tanrigalara disi, gok tanrilarina beyaz, yeralt1 ve
deniz tanrilarina siyah, ates tanrilarina ise kirmizi hayvanlar kurban edilirdi.®

Kurban, insanlarin askin giiclere armagan olarak sundugu bir ritiieldir. Tanrilarin
insanlardan uzaklastigina inanilmasi, kurban sunma gereksinimini dogurmustur. Zamanla
insanin kendisini kurban etme diisiincesi ortaya ¢ikmis, totemizmin baslangicinda totemler
kurban olarak sunulmustur. Ancak, toplumsal yasamin giivence altina alinmasiyla insan
kurbani terk edilip ciftlik hayvanlari kurban edilmeye baslanmistir. insan kurbanlarinin
yakilarak sunulmasi gelenegi, hayvan kurbanlar: i¢in de devam etmistir. Bu siirecte hediye
kurbani kavrami ortaya ¢ikmustir.*

Antropolojik agidan kurban, sadece bir verme eylemi degil, ayn1 zamanda ritiiel
niteligi tasir ve farkli inang sistemlerinde cesitli islevlere sahiptir. Eski geleneklere dayanan

6 Orhan Tiirkdogan, Alevi Bektasi Kimligi (Istanbul: Timas Yayinlari, 2004), 73.
63 Piri Er, Direnen Kiiltiir Anadolu Aleviligi (istanbul: Detay Yayincilik, 2006), 253-267.

64

Haviland vd., Kiiltiirel Antropoloji, 627.

% Orhan Hangerlioglu, Diinya Inanglar: Sozliigii (istanbul: Remzi Kitabevi, 2000), “Kurban”, 275-276.

% Giirbiiz Erginer, Kurban (Kurbamin Kékenleri ve Anadolu’da Kanli Kurban Ritiieller) (istanbul: Yap1 Kredi Yayinlari, 1997), 20-22.
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bu ritiieller, bircok toplumda belirli zamanlarda tekrarlanarak kurumsallasmistir. Kurban,
genellikle yiyecek veya icecek sunma eylemi olarak tanimlanir ve tanrinin liitfunu kazanmak
amaciyla bir hediye olarak goriiliir. Kefaret teorisi, kurbanin giinahlarin cezasini 6demek igin
yapildigini savunurken, kutsallasma teorisi, kesenin kutsalliga ulasmasini sagladigini 6ne
stirer. Yiyecegi paylasma teorisi ise, kurbanin tanriyla birlikte paylasim anlamima geldigini
belirtir.”

Kurban uygulamasinda insanlar, tanrilara armaganlar sunar; bu siirecte sunu ve dua
temel unsurlardir. Kurban, dileklerin yerine getirilmesi i¢in bir dua bigimi olarak goriiliir.
Yunan kiiltiiriinde, tanrilara sunulan kurbanlar onlarin ihtiyag¢ duydugu yiyecek ve
iceceklerdir. Hinduizm’'de Soma kurbani, diismanlardan korunmak icin gerceklestirilir.
Tanrilar genellikle kurban sunumlarina muhtag olarak gosterilir. Kurbanlar, sunaklarda veya
tanri heykellerinin 6niinde sunulur; bazi yerlerde ise tanrilarin bu kurbanlar: tiikettigine
inanilir. Ayrica, kutsal su veya degerli esyalarla birlikte hayvanlarin kesilmesi de kurban
turlerindendir. Bazi topluluklarda, kurban unsurlari manevi bir anlam kazanir ve tanriya
ulastigina inanilir, Sunulan yiyecekler, dliiler, atalar ve tanrilarla bir baglanti kurar.®

Tiirk toplumlarinda kurban ve adak ritiielleri, dogumdan oliime kadar hayatin her
asamasinda gerceklestirilen 6nemli uygulamalardir. Bu rittieller, Tanri'ya yakaris, ata
ruhlarint anma, dogum, diigiin, 6liim, mezar ziyaretleri, bolluk istegi gibi ¢esitli amaglarla
yapilmistir. Tarihsel olarak, en uygun kurbanin at olduguna inanilmis ve genellikle erkek atlar
tercih edilmistir. Kurban edilen atin kafasi, bir siriga gecirilerek sergilenmistir.”

Orta Asya Tiirkleri kurbana “Tolu” veya “Dolu” der ve bu kavram kutsal bir kiiltiirel
unsurdur. Kurbanin kaninin yere akitilmamasi gerektigi icin “kansiz kurban” veya “sag1”
6nemli kabul edilir. Gocebe topluluklarda siit, kimiz, yag; tarim yapanlarda bugday, darr;
tliccar kavimlerde ise para ve diger esyalar sag1 olarak kullanilir. “Daris1 basiniza” temennisi
de bu gelenekten gelir. Samanistlerde, kurban sunulmadan ritiiel ve tdren yapilmaz.”

Tirklerin eski geleneklerinde kotii ruhlardan korunmak igin kurbanlar kesilmistir.
Hunlar déneminde kurbanlar atalara, gokyiiziine ve Tanri'ya adanirdi. Kurban ritiieli, bahar
senliklerinin 6nemli bir parcasiydi ve daglar, nehirler gibi dogal alanlara kurban adanirken,
kanli kurban ibadetin gostergesi olarak 6ne ¢ikardi. At, kutsal bir varlik olarak en biiyiik
kurban sayilirdi. Diger kurban hayvanlar1 arasinda erkekler tercih edilirken, disi hayvanlar
kurban edilmezdi. insanin kurban edilmesi ise Tiirk geleneklerinde yer almazdi. Kurban edilen
hayvanin kemikleri kirilmaz, topraga gémiiliir ve bazi ritiiellerden sonra ocak tistiine asilirdi.

¢ Emiroglu - Aydin, Antropoloji Sézliigii, “Kurban”, 507.

68 Mustafa Unal, Din Fenomenolojisi (Tarihge-Yontem-Uygulama) (Kayseri: Gegit Yayinlari, 1999), 102-103.

% Ezgi Kirici Tekeli, “Kurban ve Adak Uzerine: Koken, Teoriler ve Ritiieller”, Anadolu Halk Kiiltiiriinde inanis ve Ritiieller, ed. Ozlem
Giizel (Ankara: Nobel Yayincilik, 2021), 334.

7 Tiirkdogan, Alevi Bektasi Kimligi, 132.
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Anadolu’da, kurban bayraminda kesilen hayvanlarin kemikleri verimliligi simgelerken, Irak
Tiirkmenleri ¢ocuklarin agzina kurban kani siirerek onlar1 korumay amaglardi.”

Tiirk toplumlarinda kanli kurban “tayilga” veya “tolu”, kansiz kurban ise “sa¢1” olarak
adlandirilir. Diigiinlerde sag1 uygulanarak gelinin, ailesi ve atalarinin kabul edildigine inanilir.
Kurban ve adak uygulamalari, 6zellikle atalar inanci ve 6liimle iligkilidir. Orta Asya'daki
kurganlarda dliiller ve atlar1 birlikte gomiiliir, atin kuyrugu mezara tug olarak dikilir. Bu
gelenek, Islamiyet sonrasi da 6nemli kisilerin mezarlarina yapilan ziyaretlerde devam etmis,
dualar ve kurbanlar sunulmustur.” islam’dan dnce Tiirkler ve Mogollar kurbanlik hayvanin
etini yedikten sonra kemiklerinin kirilip parcalanmamasina 6zen gosterir, biiyiik bir itina ile
toplar ya gomer ya da yakardi. Bu sekilde kurbanlik hayvanin gokte yeniden dirilerek
Tanrr’ya ulasacagina inanilirdi. Kemiklere bir sekilde zarar verildigi ya da birkaginin eksik
oldugu anlasildiginda o hayvanin sakatlanacagi inanilirdi.”

Alevi ve Bektasi inang sisteminde kurban, Allah ve askin giiclerle irtibat kurmanin
onemli bir aracidir. Kurban olmadan cem ritiieli ve ziyaretler yapilamaz; bu nedenle Alevi
ritiellerinde kurban kesimi vazgecilmez bir parca olarak yer alir. Kurban, “terctiman” olarak
adlandirilir; giinkii 6teki diinyada sahiplerine yol gosterir. Cem ritiiellerinde genellikle ikrar,
Gorgli ve Musahip kurbanlari kesilir. Kurban Bayrami, Hidirellez gibi 6zel giinlerde de
kurbanlar kesilir, ancak bunlar cem kurbanlar1 degildir. Alevi ve Bektasi topluluklarinda
kurban kesiminde, hayvanin kaninin yere akmamasi igin 6zen gosterilir ve geleneksel olarak
kemikleri kirllmadan gémiiliir. Bu uygulama, Orta Asya kiiltiiriinden miras kalmistir.”

Alevilik ve Bektasilikte kurban kesimi ve kemiklerin islenmesine 6zel 6nem verilir.
Hayvan, islami kurallara uygun olarak sah damarindan kesilir ve kani akitilir. Kizilbaslar ve
Aleviler, kani bir kapta biriktirip temiz bir ¢ukura déker. Hayvanin derisi, genellikle 6zel bir
odada, tek parca halinde pisirilir. Pisirilen et, kemiklerden dikkatlice ayrilir; kemiklerin zarar
gormemesi, hatta kirilmamasi saglanir. Kemikler, ¢cogunlukla deriye sarilarak kana benzer
sekilde topraga gomiiliir. Anadolu Aleviliginde ve Altay Tiirklerinde, kurban hayvaninin
kemiklerinin korunmasina biilyiik 6nem verilir. Altay Tiirkleri, kemikleri saklayarak topraga
gomer ve iskeleti ayakta dikebilirler.”

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Din antropolojisi, din ve kiiltiir arasindaki iliskileri incelemektedir. Bu inceleme, dinin
kiiltiir tizerindeki ve kiltiiriin din tzerindeki etkilerini anlamay1 amaglamaktadir. Dinler,
dogduklar1 cografyanin Gtesine gegerek yayildikca, yeni toplum ve kiiltiirlerle etkilesimde
bulunmaktadir. Bu etkilesim, yeni dinlerin farkli formlar kazanmasina ve kdltiirel olarak

7t Beydilli, Tiirk Mitolojisi Antropolojik Sézliik, “Kurban”, 348-349.
72 Tekeli, “Kurban ve Adak Uzerine: Kdken, Teoriler ve Ritiieller”, 335.

75 Ahmet Yagsar Ocak, Alevi ve Bektasi Inanglarimin Islam Oncesi Temelleri (istanbul: fletisim Yayinlari, 2002), 173.
7 Ethem Ruhi Figlaly, Tiirkiye'de Alevilik ve Bektasilik (Ankara: Selcuk Yayinlari, 1996), 330-368.

75 Kehl-Bodrogi, Kizilbaslar/Aleviler, 160-192.
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zenginlesmesine olanak saglamaktadir. Cesitli dini kiiltiirler bu siireglerin bir iirtinti olarak
sekillenmektedir ve din antropolojisi, bu olusumlari bilimsel bir bakis agisiyla ele almaktadir.

Alevilik ve Bektasilik, farkli platformlarda genis bir tartisma yelpazesine sahip énemli
bir konudur. Ancak tarih boyunca Alevi ve Bektasiler, Anadolu cografyasindaki diger inang
mensuplariyla huzur icinde yasamis ve halen yasamaktadirlar. Kékleri Orta Asya ve Islamiyet
Oncesi donemlere uzanan Alevi-Bektasi inanci, Tiirk halkinin derin kiltiirel yapisindan
beslenmektedir. Alevi-Bektasi inanci, bir¢ok inang, ritiiel ve 6gretinin birlesimi ile zengin bir
dini ve sosyolojik olgu olusturur. Arastirmamizda, Alevilik ve Bektasilik ritiiellerinin din
antropolojisi agisindan hangi siireclerden gectigini, hangi inang ve kiiltiirlerden etkilendigini
ve bu etkilesimlerin yarattig1 degisimleri incelemeye ¢alistik.

Alevilik ve Bektasilik, farkli inang ve kiiltiirlerden etkilenmekle birlikte Tiirklerin
Anadolu’ya gociinden onceki inanglarinin izlerini tasimaktadir. Tiirkler, Anadolu’ya gog
ederken kiiltiir ve inanclarini korumus ve islam ile tanistiklarinda bu unsurlar1 da yasatmaya
calismislardir. islam’dan baz1 geleri kiiltiirlerine dahil ederken kendi inang ve geleneklerini
de stirdiirmislerdir. Bu durum, Alevilik ve Bektasilik rittiellerinde de gecerlidir; Aleviler ve
Bektasiler, Islam’a gecmeden &nce icra ettikleri bircok ritiieli koruyarak giiniimiize
tasimislardir. Cem ritiieli bunun en belirgin 6rneklerinden biridir. Ritiieller, kisinin askin
olarak kabul ettigi varlikla iletisimini saglamak i¢in 6nemli bir arag olarak gortilmektedir.

Calismamiz boyunca Alevilik ve Bektasilik ritiiellerinin izini siirmeye calistik. Bunu
yaparken, bu ritiiellerin kaynagini tespit etme arzusundaydik; ancak hepsini tespit ettigimizi
soyleyemeyiz. Bu noktada literatiirdeki calismalardan faydalanirken ayni zamanda da konuyla
ilgili literatiir eksikliginin de farkina vardik. Bu baglamda asagidaki onerileri siralayabiliriz:

-Alevilik ve Bektasilik ile ilgili calismalar disiplinler arasi bir perspektifle antropoloji,
arkeoloji, dinler tarihi, mitoloji gibi farkl disiplinlerin yontem ve tekniklerle ele alinabilir,
boyle calismalarin sayisi arttirilabilir.

- Disiplinler arasi ¢alismalar yapilirken konunun 6zgiinligiiniin ve objektifliginin 6n
planda tutulabilmesi 6nem arz eder.

- Benzer sekilde bahsi gecen disiplinler araciligiyla yapilacak c¢alismalar saha
calismalart ile desteklenebilir, konuyla ilgili projelere 6ncelik ve agirlik verilebilir.

-Alevilik ve Bektasiligin tilkemiz, toplumumuz ve komsu cografyalar icin 6nem arz
eden bir konu olmasi hasebiyle yapilacak disiplinler arasi ¢alismalar bu kiiltiiriin yasadigi veya
iz biraktigi cografyalarda da yayginlastirilabilir ve desteklenebilir.

- Arkeoloji ve antropoloji gibi disiplinlerin yontem ve teknikleriyle yapilan ¢alismalar
sonucu ortaya ¢ikacak somut kiiltlirel miras koruma altina alinabilir ve yasatilabilir.
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- Konuyla ilgili akademik etkinliklerin sayisi arttirilabilir, topluma konuyla ilgili net ve
objektif bilgi verilebilir, saha caligmalarina 6nceik verilerek toplumun bu konudaki varsa én
yargilari kirilarak farkindaligi arttirilabilir.

Yazarlik Katkis1
Arastirma ¢ift yazarh olarak yiiriitiilmiis olup, yazarlik katkis::

1. Sorumlu Yazar, ilyas UNLU: Kavramsallastirma, metodoloji, veri toplama, analiz ve
yazma (%70).

2. Yazar, Dog. Dr. Hasan COSKUN: Veri iyilestirme, inceleme ve diizeltme (%30).

Yazarlar olarak aramizda ve/veya baska kurum ve kuruluslarla herhangi bir ¢ikar
catismast durumu bulunmamaktadir.

Etik Kurul Beyam

Bu arastirma, herhangi bir insan ya da hayvan denek tizerinde uygulama, deney,
gozlem veya kisisel veri toplama siireclerini icermemektedir. Calisma tamamen dokiiman
incelemesine dayandigi icin, etik kurul karari gerektiren hususlardan olan katilimer rizasi,
kisisel veri kullanimi veya deneysel uygulamalar séz konusu degildir. Bilimsel arastirma ve
etik ilkeler cercevesinde yiiriitiilen bu ¢alisma, etik kurul onay1 gerektirmemektedir.

ITHAF / DEDICATION

Bu makale, Israilin Gazze'deki {iniversitelere, okullara, hastanelere, miilteci
kamplarina, evlere, camilere ve kiliselere diizenledigi vahsi, barbar, insanlik ve hukuk dist
saldirilar1 nedeniyle hayatini kaybeden bilim insanlari, 6grenciler, saglk calisanlari, din
adamlari, gazeteciler, bebekler, cocuklar ve masum sivillere ithaf edilmistir.

This article is dedicated to the scientists, students, health workers, religious officials,
journalists, babies, children and innocent civilians who lost their lives as a result of Israel’s
brutal, barbaric, inhumane and illegal attacks on universities, schools, hospitals, refugee
camps, homes, mosques and churches in Gaza.
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