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Eski caglardan giiniimliz yasantisina dek varlik sahasindaki yerini
korumaya devam eden halk inanglarinin bireylerin hayatlarini sekillendirme
noktasinda énemli roller iistlendigi gériilmektedir. Ozellikle de halk inanglarinin
kapsam alani i¢indeki batil inanglar, bireylerin hayatinda derin izler birakmakta ve
birakmaya devam etmektedir. Bu inanislarin bireylerin yasamina birtakim katkilar
sagladig1 yadsinamaz bir gergektir. Bireyi rahatlatma, siipheden kurtarma, giivende
hissettirme, korku ve kaygiy: azaltma, caresizlik hissiyle basa ¢ikma gibi psikolojik
etkilerinin yani sira sosyal uyum saglama gibi sosyo-kiiltiirel etkilerinin de oldugunu
ifade etmek miimkiindiir. Toplum hayatinda aktif rol oynayan batil inanglar
bireylerin bazi ruhsal ihtiyaglarina cevap verebilmektedir. Dolayisiyla bu inanislar
bireyi ve toplumu anlamada bize bir yol haritasi ¢izebilecek mahiyete sahiptir. Nitel
arastirma yontemlerinden alanyazin taramasi yapilarak olusturulan bu ¢alismada
halk inanglar1 ve batil inanglar1 konu edinen birgok makale, kitap, ansiklopedi
maddesi, tez ¢alismalar1 vb. kaynaklar incelenmistir. Galismada halk inanglarinin
mahiyetinin kavranmas: ve batil inangtan ayriminin anlasilmas: bunun yani sira
halk inanglarina ve batil inanislara dair genel bir kavrayism saglanmasi aym
zamanda konunun derinlemesine arastirilmasinin tesvik edilmesi hedeflenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Din Sosyolojisi, inang, Halk inanci, Batil inang, Psikoloji

Abstract

It is seen that throughout history, folk beliefs have played a significant role in
shaping individuals' lives and continue to exert their influence in contemporary society.
Among these beliefs, superstitious beliefs hold a prominent position and leave profound
imprints on individuals' lives. It is an undeniable fact that these beliefs contribute to various
aspects of individuals' lives, including psychological well-being and socio-cultural adaptation.
Superstitious beliefs offer psychological comfort, alleviate doubts, instill a sense of safety,
reduce fear and anxiety, and aid in coping with feelings of helplessness. Moreover,
superstitious beliefs actively participate in social life, addressing certain psychological needs
of individuals. Understanding the impact of folk beliefs on individuals is crucial, as it provides
insights into both the individual and society. This article presents a document analysis-based
study, aiming to explore the effects of folk beliefs within the context of superstitious beliefs,
emphasizing the importance of this topic in social sciences. It also encourages further research
on folk beliefs and superstitions to deepen the understanding of this subject.
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1. GIRiS

Gegmisten gliniimiize siiregelen halk inanglarinin insan hayatinda egitimli-egitimsiz,
kadin-erkek, genc¢-yasli fark etmeksizin varliklarini devam ettirdiklerini sGylemek
miimkiindiir. Bireyler halk inanclarini daha ¢ok batil inang kavramiyla 6zdeslestirmis bulunsa
da durum bundan ibaret degildir. Gerek bireyin giinlitk yasamindaki etkileri gerek toplumsal
yasami diizenleyici islevleriyle halk inanislari sosyal bilimler alani igin 6nemli bir arastirma
konusu olmaktadir. Halk inanglarinin bireyler tizerindeki etkilerinin incelendigi bu ¢alisma da
nitel arastirma yontemlerinden alanyazin taramasi yapilarak diizenlenmistir. Calismada halk
inanglar1 ve batil inanglar1 konu edinen bir¢cok makale, kitap, ansiklopedi maddesi, tez
caligmalar1 vb. kaynaklar incelenmistir. Halk inanglarinin mahiyetinin kavranmasinin ve batil
inanctan ayriminin anlasilmasinin miimkiin kilinacagi 6ngoriilen bu makalede halk
inanglarina ve batil inanislara dair genel bir kavrayisin saglanmasi ayni zamanda konunun
derinlemesine arastirilmasinin tesvik edilmesi hedeflenmektedir.

Halk inanglarinin kapsam alani igindeki batil inanglar, bireylerin hayatinda yogun
izler birakmakta ve birakmaya devam etmektedir. Topluma ait kiiltiirel mirasin bir parcasi
olarak goriilebilecek batil inaniglar kisilerin diisiince yapilarini, davranis sekillerini ve
dolayisiyla yasam tarzlarini etkilemektedir. Bireyleri bu denli etkisi altina alan batil inanglar
mevcut dinlerin yanlhs yorumlanmalari ve uygulanmalari seklinde varliklarini
stirdiirmektedir. Bilimin ve bilginin acikca ifade ettigi noktalarda dahi birey nicin batil
inaniglara yonelmektedir? insanlar tam olarak inanmasa bile neden batil uygulamalar:
hayatlarinda tutmaya devam etmektedir? Giiniimiiz yasantisinda egitimli bireylerde bile
gozlemlenebilen batil inanislarin beslendigi kaynaklar nelerdir? iste bu sorular: tartismak ve
batil inang Ornekleminde halk inanglarinin bireyler {izerindeki etkilerini anlamak
amaglanmaktadir. Calismada halk inanci ve halk inanciyla ilgili kavramlardan bahsedildikten
sonra konu batil inang kavraminda ayrintilandirilmistir. Batil inang kavrami tanimlandiktan
sonra batil inanislarin; “esyanin ve olaylarin mahiyetini bilmeme, gelecek bilgisine erisim
arzusu, korku ve kaygi, kutsallastirmanin yon degistirmesi, ¢aresizlik, kendinden emin olma
ve basariya ulasma, giivenlik ihtiyaci, belirsizlik duygusu, sosyal uyum ihtiyaci, sorumlulugu
baska giiclere atfetme, riiyalar ve hayal giici”* gibi bazi sosyo-psikolojik nedenlerinden sz
edilmistir. Konunun devaminda batil inanislar iizerinde durulmus ve dinlerde mevcut batil
inamglardan (Hristiyanlik, Yahudilik ve Islam genelinde) bahsedilmistir. Islam diisiincesinin
ve dolayisiyla islam diisiiniirlerinin batil inanglara bakisi ortaya konulmustur.

Bir¢ok kimse batil inanislara sahip oldugunu kabul etmemekte hatta kendisinde var
olmasina ragmen batil inanisa sahip oldugunu fark ettigi bireyleri kinayabilmektedir. Batil
inanigla bagdasan uygulamalar1 birey ¢ogu zaman batil oldugunu bilmeden yapmaktadir.
Bunun yant sira bir¢ok insanin da batil oldugunu bilmesine ragmen kendisini batil inangtan
beslenen davranislari yapmaktan alikoy(a)madig1 gézlemlenmektedir. Kisileri bu denli etkisi

1 Ali Kése - Ali Ayten, “Batil inang ve Davranislar Uzerine Psiko-Sosyolojik Bir Analiz”, Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi

9/3 (Nisan 2009), 54-60.
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altina alarak onlar1 gayri ihtiyari dahi olsa uygulamaya tesvik eden bu inanislarin derin bir alt
yapisinin oldugu yadsinamaz bir gercektir. Kimi zaman rahatlama kimi zaman giivende
hissetme gibi ¢esitli nedenlerden dolay1 insanlar batil inanislara yonelebilmektedir. Bireylerin
hayatinda asirlar boyu var olabilmeleri onlara ihtiya¢ duyuldugunun bir géstergesidir.

Etik Kurul Beyani

Arastirma alanyazin (kaynak) taramasina dayali oldugundan etik kurul onayi
gerekmemektedir. Nitel arastirma yontemlerinden alanyazin taramasi yapilarak diizenlenen
calismada halk inanglar1 ve batil inanglar1 konu edinen birgok makale, kitap, ansiklopedi
maddesi, tez calismalari vb. kaynaklar incelenmis olup, istifade edilmistir.

2. HALK INANCI

inang kavrami soyut bir mahiyete sahiptir ve bireyler bu kavrama cesitli manalar ve
degerler yiiklemektedir. Bazen gelenekle bagdastirilan inang kavrami bazen bilimle bazen de
dinle 6zdeslestirilebilmektedir. Bu nedenle de tek bir dogru tanim oldugunu iddia etmek
yanlis olacaktir.” inanci Tanri’ya veya bir dine inanma, iman, birine veya bir seye duyulan
giiven duygusu olarak tamimlamak miimkiindiir.’ inancin dier bir sézlikk anlami olarak
bireyin veya toplumun bir olguyu, bir diisiinceyi ya da bir nesneyi gercek olarak kabul etmesi
verilebilir.! Kayiklik’a gore inang, dinlerin merkezi kavramlarindan biri olarak karsimiza
¢ikmaktadir.’ Dini olsun veyahut olmasin bir sistemi oldugu sekliyle kabul etmek de inang
olarak ifade edilebilir.® inang, oldukca genis bir cerceveyi icerisinde barindirdigindan dolay:
aciklanmasi ve anlasilmasi zor kavramlardan biridir. Geleneksel ve ¢agdas kullanimi olan
inan¢ kavraminin, geleneksel yaklasimda bir c¢esit zihinsel durum, cagdas yaklasimda ise
zihinsel durumun &tesinde bir huy ve karakter igerdigi belirtilmektedir.’

Halk inanci ifadesine bakildiginda dinsel gelenekler dolayisiyla olusan ¢ekinceler
nedeniyle ilk akla gelen kavram “batil inang¢” olmaktadir. Bu noktada halk inanglarinin batil
inang ile sinirlandirilmas: dogru olmamakla birlikte bu durum halk inanci kavramini kisitlar
niteliktedir.® Bos inan¢ olarak da ifade edilen halk inanglarinin dinle i¢ ice varligim
stirdiirdiigiinii séylemek miimkiindiir.” Aslinda halk inanglar1 halkin yasadigi gercek dini
yasantiya ayna tutar niteliktedir. Din ile tam manasiyla biitiinlesmedigi gibi dinin tam
manasiyla disinda kalmayan halk inanci, bir bakima dinin halkin géziinden yasanmasidir. Halk

Ali Ulvi Mehmedoglu, inang Psikolojisine Giris (Istanbul: Camlica Yayinlari, 2013), 14.

> Tiirk Dil Kurumu S&zliikleri (TDK), “inang” (Erisim 19 May1s 2023).

Metin Eren, “Halk inanci Kavrammin Sinirlar1 ve Sinirliliklar1 Uzerine Bir inceleme”, Electronic Turkish Studies 8/13 (2013),
859.

°  Hasan Kayiklik, Din Psikolojisi Bireysel Dindarlik Uzerine (Adana: Karahan Kitabevi, 2019), 163.

Tiirker Eroglu - Hatice Gigdem Kilig, “Tiirk inanglari ve inanislar”, Journal of Social Policy Conferences 0/49 (Ekim 2010), 753.
Nuran Erdogruca Korkmaz, “Inang ve inangsizhigin Psikolojisi”, Kelam Arastirmalari Dergisi 12/1 (2014), 275.

Eren, “Halk inanci Kavraminin Sinirlari ve Stnirhiliklar: Uzerine Bir inceleme”, 857.

°  Ali Abdurrezzak, "Halk inanglarinin islevleri ve Diisiinsel Temelleri" Asya Studies 5/18 (2021), 156.
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inanglar1 monoton bir yapidan yoksun ve devamli yenilenen bir nitelikte olsa dahi kokiindeki
inanc sistemlerini korumaktadir.”

Halk inanislarinin ortaya cikisina zemin hazirlayan psiko-sosyal birgok etkenin
sayilabilmesi miimkiin olmakla birlikte 6ne c¢ikan birka¢ faktorden bahsetmek yeterli
olacaktir. Bunlar esyanin tabiatini bilmeme ve tabiat olaylarinin mahiyetini kavrayamama,
gelecegi bilmeyi arzu etme, korku ve caresizlikten kurtulma, sosyo-kiltiirel ve sosyo-
ekonomik bazi faktdrler son olarak da kutsalin ydn degistirmesi olarak verilebilir." insan
belirsizlik ile karsilastigi vakit bu duyguyla bas edebilmek adina bir anlam arayisina girer ve
kutsal bir giice inanmak icin caba sarf eder. Iste insanin agactan giinese kadar bircok seyi
kendisi i¢cin kutsallastirmasinin nedeni de bu inanma istegidir. Soyut noktalarda zorluk
yasayan birey somut diisiinceye ulasmak icin savas vermektedir. Bu somutlastirma isteginin
de insanlarin zayif noktalarindan biri oldugu soylenebilir.”” Bunun yani sira somutlastirma
arzusu nedeniyle olusmus diyerek halk inanglari sorgulamaksizin reddedilmemelidir.
Tanyu'ya gdre halk inanglarinin mahiyetini incelemeden ve dini esaslarin onlara bakigini

belirlemeden hepsini hurafe olarak gérmek dogru olmayacaktir.”*

Ulkemizde de goriilen halk inanclarini giiniimiizle sinirli tutmak yanls olacaktir.
Clinkii yasanilan cografyada gerek maddi gerekse manevi etki birakmis birgok farkli kiiltiirden
ve medeniyetten s6z etmek miimkiindiir. Uygulamada var olan inanglarin nedeni ve kokeni
unutulmus olsa dahi varliklari ortadan kalkmamistir. Kimi zaman bir istek neticesinde kimi
zaman beklenti ile ortaya ¢ikan halk inanglarina nazardan korunma, kursun dékme, nazar
boncugu kullanma, tuz ¢evirme, muska yazma, gelin alma sirasinda yapilan uygulamalar, al
duvak, bekaret kusagi, dua ile cocuk sahibi olma, al basmasi, kirklama, bebek mevlidi, cocugu
olacak kadinin tatli yediginde erkek, eksi yediginde kiz cocugu olacag: inanisi, kirik aynanin
ugursuzlugu, kapiya nal asilmasi, dilek agaci, adak, kina yakma, asure giinti, gece disar1 sofra
ortiisti silkmenin ve su dékmenin sakincali oldugu inanci, giden kisinin ardindan su dékme
gelenegi, mezarlik ziyaretleri, 5lii evinde verilen as, 6rnek verilebilir."

2.1. Halk inanciyla ilgili Kavramlar

Farkli kiiltiir ve medeniyetlerde siiregeldigi gibi islam medeniyetinde de kitabi dinin
yaninda halkin anlayisinda hayat bulan “halk dindarlig1” olarak ifade edilen birtakim inanislar
ortaya ¢ikmustir. Tiirk toplumunda da yerini alan ve 6zellikle halk arasinda yaygin olan halk
dindarlig1 adi verilen anlayis ve uygulamalar; kirsal alanlarda, orta ve alt tabakalarda daha sik

1 Yasar Kalafat, “Tiirk Diinyasi Tarih Galismalarinda Halk inanglarinin Onemi”, Milli Folklor Dergisi 11/44 (1999), 88.

Fatih Kandemir, “Halk Inanglarinin Psiko-Sosyal Nedenleri ve Tiirkiye'deki Halk inanglariin Tarihi Temelleri”, Erzincan
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 9/1 (2016), 103-104.

Nevzat Tarhan, Inang Psikolojisi (Istanbul: Timas Yayinlari, 2010), 154.

Hikmet Tanyu, "Dini Folklar veya Dini-Manevi Halk Inanglarinin Cesit ve Mahiyeti Uzerinde Bir Arastirma." Ankara

Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 21 (1976), 125.
1 T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1, “Inamislar/Halk inanglar1” (Erisim 21 Mart 2021); Mustafa Sever, “Tiirk Halk inanglarinda ve
Halk Hekimligi Uygulamalarinda Meyve”, TUBAR Dergisi 16 (2004), 98; Mustafa Varli, Bid'at Hurafe ve Batil Inanglar (istanbul:

Ensar Yayinlari, 2014), 32.
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karsimiza ¢ikmaktadir. Halk arasinda yaygin olarak faaliyet gosteren adetlerin yani sira mistik
ogelerin de Islami dgelerle i¢ ice girdigi halk dindarhigi, oldukea giiclii bir yap arz etmektedir.
Halk dindarligi konusu akademik mecra tarafindan da ilgi gbren ve {izerinde cesitli
arastirmalar yapilmasina firsat olusturan bir mahiyete sahiptir. Egitimin yayginlasmasi ve
bilgi cagina gecise ragmen halk arasinda yayginlasmis dini tutum ve uygulamalarin
varliklarini koruduklar dikkat ¢eken bir noktadir.” Anadolu pek ¢ok kiiltiirii icinde barindiran
ve cesitli medeniyetlere ev sahipligi yapmis olan bir yerdir. Nitekim Anadolu’daki birgok
kiiltiirden miitesekkil izlerin halk dinini olusturdugu ifade edilebilir.'®

Halk inanislariyla ilgili diger bir kavram olan bid’atin ise iki ayr1 manada kullanildiginm
séylemek miimkiindiir. ilki Hz. Peygamber’den sonra ortaya konan her tiirli yenilik
manasinda olup daha genel bir anlam tasimaktadir. ikincisi ise 6zel anlamiyla dinde yeri
olmadig1 halde Hz. Peygamber’den sonra ortaya c¢ikarak dindeki birtakim ilaveler veya
eksiltmeler olarak tamimlanabilmektedir.”” Bid’at dine atfedilen fakat ona ait olmayan
tutumlardir, bu nedenle de din disindaki tutumlar yanhs dahi olsa bu isimlendirmeye tabi
tutulmamaktadir.”® Dolayisiyla bid’at Hz. Peygamber ve ashabi déneminde rastlanmayip
herhangi bir amelde bulunulmayan, islam’da mevcut olmadigi halde islam dairesine
sikistirilmaya calisilan ve ibadet hitkmiinde kabul edilen gériisler, amel ve siinnete ters diisen
uygulamalardir. Kesinlikle dinde yeri olmamasina ragmen islam dininde varmiscasina
uygulamaya konan dindisi inang ve davraniglardir.”® Oztiirk’e gore bid’at eski érflerin yerine
yenilerinin koyulmasi: demek degildir. Mevcut dini tespitlerin yerine eski ya da yeni herhangi
bir orfii koymak demektir.”® islam dininde bid’atlara tabi olmak biiyiik giinah olarak
goriilmektedir: 6yle ki bunun zinadan, adam 6ldiirmeden, hirsizliktan bile biiyiik goriildiigii
zikredilmektedir. Dolayisiyla da bunun Allah’a ve Peygamber’e iftira boyutunda
anlasilabilecegi ifade edilmektedir.” Ciinkii bireyler dinde asli olmayan inang ve uygulamalari
dinde varmis gibi gérme yanhsinda bulunmaktadirlar. islam’in icerigini tam manasiyla
6grenememe ya da tam anlamiyla kavrayamama gibi nedenler dolayisiyla birtakim bid’atlara
tabi olunabildiginden s6z edilmektedir.”” Bid’atlarin ortaya cikis sebepleri arasinda islam’in
kisa siirede farkli kiiltiir ve medeniyetle bir araya gelmesi, yabanci milletler tarafindan bazi

Hasan Coskun, “Halk Dindarligindan Tiirk Miisliimanligina Sosyolojik Bir Bakis” Sosyal Bilimler Arastirmalari Dergisi 14/1 (2019),
124.

Cem Zafer, “Halk Dindarlig1, Medyanin Halk Dindarhig1 ve Din Anlayisindaki Etkileri”, International Journal of Social Inquiry 12/1
(2019), 350.

7 Rahmi Yaran, “Bid’at”, TDV Islam Ansiklopedisi (Erisim 20 Mayis 2023).

Yasar Nuri Oztiirk, Islam Nasil Yozlastirild: (Istanbul: Yeni Boyut Yayinlari, 2000), 51.

1 Abdiilhay Leknevi, Diinden Bugiine Ibadetlerde Bid'at, gev. Harun Unal (istanbul: Vahdet Yayinevi, 1984), 25.

2 Qztiirk, Islam Nasil Yozlastirildi, 53.

21 Mustafa Uysal, Islam’a Sokulan Bid’at ve Hurdfeler (Konya: Ulkii Basimevi 1969), 32.

2 Kadir Giirler, “Bid’at Kavrami Uzerine”, Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi 3/1 (2001), 77.
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islami esaslarin yanlis anlasilmasi gibi sebepler sdylenebilir.” islam dininin tahrip edilmesine
neden olmasindan dolay1, Miisliimanlarin bid’attan sakinmalar: gereklidir.”

islam diinyasinda gesitli tartigmalara konu olan israiliyat kavrami da halk inanislariyla
iliskili bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Israiliyat biiyiik 6lciide Yahudi kismen de
Hristiyan kaynaklarindan Islam dinine ait kaynaklara gectigi kabul edilen bilgilere
denilmektedir. israiliyatin dinin gerek lehine gerek aleyhine olusturulup Hz. Peygamber’e ve
sahabeye atfedilen her tiirlii haber ve bilgiye verilen ad oldugunu séylemek miimkiindiir.”
Kur’an’da bazi hususlarin ayrintili verilmemesi dolayisiyla bazi kissalarin yorumlanmasinda
Kitab-1 Mukaddes’ten aktarilan Ehli kitap rivayetlerinden gelen bilgilerdir. Hamidullah da
bireylerin Kur’an’da ismi gegen sahislarla alakali bilgi edinmek gibi nedenlerle ilk olarak
ulagabilmeleri miimkiin olan Kitab-1 Mukaddes’e y6neldiklerinden sz etmektedir.”

Halk inanciyla ilgili olan diger kavram esatir ise gercek dis1 ve uydurulmus gibi
manalara gelmekte olan ustiire kelimesinin ¢oguludur.” Batil manasina gelen esatir kelimesi
“evvelin” kelimesiyle birlikte kullanildiginda “islam’dan énceki milletlerin yazdig1 hikayeler,
masallar” anlamina gelmektedir. Diger bir ifadeyle ise eski batil dinlerden gelen inang ve
yorumlarin halkin arasinda Miisliimanlastirilmasi suretiyle dinin igerisine ilistirilen mitolojik
hikdye ve efsanelerdir.”® Mitoloji insan {riiniidiir.”” Dolayisiyla esatir insan {iriini

73 ifadesine bazi miifessirler dnceki milletlere

hikayelerdir. Kur’an’da gecen “esatirii’l evvelin
ait rivayetler anlamini vermisse de esatir kelimesinin daha ziyade putperest kavimlerin
tanrilarina iliskin efsaneler igin kullanildigini sdylemek miimkiindiir.”® Nitekim halk
inanglarinin igerisinde yer alan esatir olarak goriilebilecek hikayelerin de bireylerin
yasamlarina etki ettigi ifade edilebilir. Gerek dinde var oldugu yanilgisina diisiilerek gerekse

kiilttire dayali goriilerek bu hikayelere tabi olundugu ¢ikariminda bulunulabilir.

Son kavram olarak “gercekle baglantisi bulunmayan inanma” olarak tanimlanan batil
inang verilebilir.’” Ayni zamanda hurafe olarak da isimlendirilen batil inanglarin, halk
tarafindan ¢ok yaygin benimsenmis olmasina ragmen dindeki yozlasmanin besleyicisi oldugu
ifade edilmektedir.” Bu bashk calisma kapsami dolayisiyla ayrintili ele alinacaktir.

3 Yaran, “Bid’at”.
#  saffet Sancakli, “Hadisler Baglaminda Bid’at Olgusu ve Bid’atle Miicadelenin Gerekliligi”, Islami limler Dergisi 11/ 1 (2016), 44.

25

Abdullah Aydemir, Tefsirde Isrdiliyydt (Ankara: Diyanet Isleri Baskanligi Yayinlari, 1979), 7.
% Muhammed Hamidullah, “Islami {limlerde Israiliyyat yahut Gayri islami Menseli Rivayetler”, ¢ev. Ibrahim Canan, Atatiirk
Universitesi Islami Ilimler Fakiiltesi Dergisi 2 (1977), 295.

2 Qztiirk, Islam Nasil Yozlastirilds, 41.

% Kandemir, “Halk Inanclarinin Psiko-Sosyal Nedenleri ve Tiirkiye’deki Halk inanglarinin Tarihi Temelleri”, 102.
»  Ali Rafet Ozkan, “Din-Mitoloji iliskisi”, EKEV Akademi Dergisi 6/11 (2002), 10.

% Kur’an Yolu (Erisim 17 Temmuz 2023), el-En‘4m 6/25.

U serafettin G&lciik, “Esatir”, TDV Islam Ansiklopedisi (Erisim 20 May1s 2023).

32 Eren, “Halk inanc1 Kavraminin Sinirlar: ve Sinirliliklar: Uzerine Bir Inceleme”, 859.

3 Qztiirk, islam Nasil Yozlastirilds, 37.
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3. BATIL INANCLAR

Sozlitkte “Dogaiistii olaylara, gizli ve akil dis1 giiclere, kehanetlere asir1 derecede bagl
bos inang; batil itikat” anlamima gelen batil inang kavrammin cesitli tanimlamalara tabi
tutuldugunu sdylemek miimkiindiir.”* Alfred Lehmann’a gore batil inang “belirli bir din ile
bagdasmayan, asl esasi olmayan veya doganin belli bir zamanindaki bilimsel telakki ile
catisan genel bir zandir”.”® Lewis’e gore din konularinda asiriya kacan veya onaylanmayan
toreler, basibos ibadetler, anlamsiz denilebilecek hiirmetler, olumsuz ve gereksiz yonde
yonetilen takintilar seklinde ifade edilen batil inanglar, agiklamasi bulunmayan dogal olgular
ve nesnelerle kurulan mantiksiz iliskilerdir.’® Baska bir tanimda ise batil inanglarin birtakim
eylemlerin, bazi nesnelerin ya da mantikdisi durumlarin, olaylarin gidisatina ve sonucuna etki
sagladigimin disiintldiigii inanglar olduklar: ifade edilmektedir. Bir diger tanimda dinin
oziinde var olmayan fakat dine sonradan dahil edilmis, toplumda dini inang gibi kabul géren
sozler veyahut davranislar batil inang olarak adlandirilmaktadir.”

Akil ve din ile bagdasmayan dolayisiyla anlamsiz bir hal gibi goriilen fakat kisilere
psikolojik fayda saglayarak donemden doneme aktarimi devam eden batil inanglarin batil
olup olmadiklar1 zamana ve mekana gore farklilik arz etmektedir. Bu sebeple batil inanglarin
alt metnini gérmek oldukca dnemlidir. Batil inanglara ilkel veya antik c¢aglarin dini veya
kiilttirel algilarmin bir sonucu olarak bakildiginda, geleneksel yasam sekillerini de iginde
barindirdig1 fark edilecektir. Bir tiir halk inanci olmakla birlikte batil inanglar &zellikle
dogum, evlilik, 6liim gibi insan hayatinda 6nem tasiyan zamanlarda bireyin giinliik hayatinda
oldukga aktif yer almaktadir.*®

Batil inanglar ve onun yansimasiyla ortaya ¢ikan davransslar incelendiginde i¢ unsuru
icinde barindirdig: ifade edilmektedir. Duygusal unsuru; korku, 6fke, heyecan, nese, endise,
cosku ve merak gibi duygularla iliskili olarak ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Bilissel
unsuru; dikkat, diistinme, algt ve hayal giicii gibi biligsel stire¢ iliskisini icinde
barindirmaktadir. Davranigsal boyutu ise rittiel ve bazi sembolik eylemlerle iliskilidir.”” Batil
inanglar sosyal hayatin neredeyse her alaninda mevcuttur ve eski inanglarin kalintilar: din,
orf, adet ve kiiltiir olarak giin yliziine ¢ikmaktadir.”” Bu nedenle batil inanglar kiiltiir
icerisinde yer alan 6nemli olgular olarak bireyin hayatinda yer almaktadur.

*  Giincel Tiirkge S6zliik, “Batil Inang” (Erisim 20 Temmuz 2023).

%5 Alfred Lehmann, AberglaubeTtnd Zauberei (Stuttgart: Verlag von Ferdinand Enke, 1908), 6 akt. Sedat Veyis Ornek, Sivas ve
Cevresinde Hayatn Cesitli Safhalartyla flgili Batil Inanglarin ve Bityiisel Islemlerin Etnolojik Tetkiki (Ankara: Ankara Universitesi Dil ve
Tarih- Cografya Fakiiltesi Basimevi, 1966), 19.

% Arthur M. Lewis, The Struggle Between Science and Superstition (Chicago: Charles H. Kerr & Company, 1918), 2.

7 Durmus Tatlilioglu, "Tiirkmen Irimlari (Halk inanglar1)", Cumhuriyet Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 4 (2000), 165.
% Safa Demir Sari, Geleneksel Halk Dindarligi ve Kadin Kimligi:(Samsun Merkez 6rnegi) (Samsun: Ondokuz May1s Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2016), 111.

% TU. V. Saenko, “The Superstitions of Today’s College Students”, Russian Education and Society 47/12 (2005), 78.

10

Leyla Yildirim - Fikret Karaman, “Bid’at ve Hurafelerin Ortaya Gikis Sebepleri”, Mesned ilahiyat Arastirmalari Dergisi 2 (2020),
473.
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Batil inanglar cesitli kategorilere ayrilmistir. Bu kategorilerden ilki batil inanglar ve
davranislarin kaynagi, davranislarin igerigi ve davranislarin hedefi seklinde kategorize
edilmistir. Gustav Jahoda davranislarin kaynag: acisindan batil inanglar1 dérde ayirmaktadir.
flki cin veya seytan inancinin yansimalar1 gibi herhangi bir kozmolojik anlayisin eklentisi
denilebilecek olan batil inanglardir. ikincisi kara kedi gérmenin ugursuzluk sayilmasi gibi
sosyal hayatla paylasilan batil inanclardir. Ugiinciisii kisilerin yasadigi ve dogaiistii olmasi
hasebiyle algilayamadigi beden disi deneyimlerdir. Sonuncusu ise kisinin sansh sayisinin
olmasi gibi kisisel batil inanglardir. Davraniglarin icerigine gére batil inanglari ise dort grupta
degerlendirmek miimkiindiir:

ilki bireyin hayatindaki evlilik gibi 6nemli olaylarla alakali batil inanglardir. Digeri iki
bayram arasi nikdh yapilmamas: gibi zaman bagh olan batil inanglardir. Uglinciisii baykus
Gtiistiniin ugursuzluk sayilmasi 6rneginin verilebilecegi hayvanlarla ilgili batil inanglardir.
Sonuncusu ise olillerden medet ummak gibi din alanina iliskin batil inanglardir. Hedefleri
acisindan ise batil davramslar da iki gruba ayrilmaktadir. ilki gerceklesecegi diisiiniilen
kétiiliik ve tehlikelere karsi yapilan batil davranislardir. kincisi ise gerceklesmesi arzu edilen
seylere yonelik batil davranislardir.”

Bu tasniflerin yani sira baska tasniflerden de bahsetmek miimkiindiir. Her kdltiirde
yaygin olan yani evrensel batil inanglar, sadece belli kiiltiirlerde mevcut olan batil inanglar ve
belli bir kesime, gruba ait olan batil inanglar olarak iiclii tasnifin de yapildig1 goriilmektedir.
Cesitli siniflandirmaya tabi tutulan batil inanglarin ayni sekilde cesitli fonksiyonlar dolayisiyla
insanlar arasinda yaygin oldugu ifade edilmektedir. Batil inanglar sayesinde kisilerin
davranislarini planladiklarina ve olaylari belli bir kontrol altinda tuttuklarina inandiklari igin
“kontrol fonksiyonuna”, gelecekte olabilecek olaylari tahmin edebileceklerine inandiklari igin
“biligsel fonksiyona”, evlilik gibi ¢ocuk sahibi olma gibi 6nemli kararlar 6ncesi duygusal
destek gordiiklerine inandiklar1 icin “duygusal savunma” fonksiyonuna sahip olduklar:
sOylenebilir.”

insanlarin egitim seviyelerinin ve bilimsel yontemlerin arttifi son dénemlerde
eskilerden kalan bircok batil inancin ortadan kalktigi distintilse dahi daha ¢ok tasrada
fertlerin batil inanglarin 6nemli bir kismina bagli olduklar: ifade edilebilir. Baz1 toplumlarda
sans bazilarinda sanssizlik ortaya ¢ikaran baz fiil, renk, giin ve sayilar insanlarin sosyal
yasaminda oldukc¢a Onemli bir yere sahiptir. Farkli sekillerde ortaya ¢ikmis olsalar dahi
mantiki bir yonii olmayan batil inanglari her ne kadar sert tutumla karsilayan bireyler olsa
dahi kimi zaman onlar tarafindan bile “yapmaktan zarar gelmez” diyerek uygulandig1 géze
carpmaktadir. Ciinkii bireyler siiphe icinde olmak istemeyerek kendilerini bu sekilde
rahatlatma ihtiyac1 hissetmektedir. Tiim bu inanglarin kokeninde aslinda kisinin kendine

41

Gustav Jahoda, The Psychology of Superstition, Penguin Books (Victoria: Penguin Books,1970), 10-16 akt. K&se - Ayten, “Batil
Inang ve Davranislar Uzerine Psiko-Sosyolojik Bir Analiz”, 51.
42

Ceyda Tungel, Cinsiyet, Meslek Grubu, Yas ve Egitim Diizeyi Degiskenlerinin Bireylerin Batil Inanglara Sahip Olma Diizeyleri Uzerindeki
Etkileri (Ankara: Bagkent Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2013), 2-3.
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glivenmeyisi, cesaretsiz olusu yatiyor olabilir. Frazer da belirli irklar ile belirli zamanda ortaya
cikan batil inanglar arasinda; devletle, 6zel miilkiyetle, evlilikle ve insan yasamiyla olmak
tizere dort farkli iliskinin oldugunu ifade etmektedir.”

3.1. Batil Inanglarin Sosyo-Psikolojik Nedenleri

Batil inang ve davranislarin kiiltiirel, ekonomik nedenlerinin yani sira sosyolojik,
psikolojik ve nitekim biyolojik olmak {izere pek ¢ok nedeni oldugunu soylemek miimkiindiir.
Batil inancin karsisinda yer almasina ragmen din pratikte bir¢ok batil inancin gii¢ kaynagini
olusturuyor gibi gériinmektedir.” Kése ve Ayten batil inanglarin sosyo-psikolojik nedenlerini;
“esyanin ve olaylarin mahiyetini bilmeme, gelecek bilgisine erisim arzusu, korku ve kaygi,
kutsallastirmanin yon degistirmesi, caresizlik, kendinden emin olma ve basariya ulasma,
giivenlik ihtiyaci, belirsizlik duygusu, sosyal uyum ihtiyaci, sorumlulugu baska giiclere
atfetme, riiyalar ve hayal giici” olarak ifade etmislerdir.”” Bu nedenleri incelemek konunun
anlasilmasina yarar saglayacaktur.

3.1.1. Esyamn ve Olaylarin Mahiyetini Bilmeme

Gegmisten bugiine insanlar hep bir bilme arzusu iginde olmuslardir. Belirsiz kalan ve
bireyin zihninde soru isareti olusturan bir¢ok konu ve olgu arastirmaya tabi tutularak
aciklanmaya calisilmistir. Eski ¢aglarda heniiz agiklanamayan doga olaylar1 batil inaniglarin
dogusuna katki saglamis ve mabhiyeti bilinmeyen olaylara agiklama sundugu icin bireyler
tarafindan kabul edilmistir. Dolayisiyla esyanin ve olaym mahiyetini bilmemenin bireyin
yanlis ve mantiksiz uygulamalara meyletmesine neden olabilecegini sdylemek miimkiindiir.*
ilkel insanlarin da psikolojik ve fizyolojik tehlikeleri azaltabilmek igin cesitli yontemlere
basvurduklar: bilinmektedir. Ugur getirecegine inanilarak karsidaki kisinin elinin iki elle
sikilmasi buna drnek olarak verilebilir."

Gliniimiizde ise esyanin ve olaylarin mahiyeti bilinebilmesine ragmen bilime aykir:
olan birgok batil inancin varhigin siirdiirdtigii gortilmektedir.”® Bunlarin birtakim kiltiir ve
aliskanlik gerekgesiyle varligini devam ettirdigi sdylenebilir. Buna ek olarak bireylerdeki bu
istegin bilimin yetersiz kalabildigi noktalarda batil inanglarda yanlis olsa dahi bir cevap
bulabildigi de goriilmektedir. Kisinin bu noktada bilmemektense yanlis da olsa bilmeyi tercih
ettigi ifade edilebilir.

3.1.2. Gelecek Bilgisine Erisim Arzusu
Batil inanglarin gelecegi bildigini iddia etmek suretiyle insanlarin gelecekteki

sikintilarini tahmin ederek onlardan korunma arzusunu tatmin ettigi goriilmektedir. insanlar

“ James George Frazer, Psyche’s Task: A Discourse Concerning the Influence of Superstition on the Growth of Institutions (New York:

Macmillan, 1909), 2.

“  Ornek, “Sivas ve Gevresinde Hayatin Cesitli Sathalariyla flgili BAtil Inanglarin ve Biiyiisel islemlerin Etnolojik Tetkiki”, 129.

5 Kdse - Ayten, “Batil inang ve Davranislar Uzerine Psiko-Sosyolojik Bir Analiz”, 54-60.

6 Ornek, “Sivas ve Cevresinde Hayatin Gesitli Safhalariyla ilgili Batil inanglarin ve Biiyiisel islemlerin Etnolojik Tetkiki”, 17.

47

Carl Gustav Jung, Psikoloji ve Din, gev. Raziye Karabey (istanbul: Okyanus Yayincilik, 2010), 21.

*  Kandemir, “Halk inanglarinin Psiko-Sosyal Nedenleri ve Tiirkiye’deki Halk inanglarinin Tarihi Temelleri”, 103.
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gelecekle ilgili gesitli hayallere ve umutlara sahiptir. Bunlarin gerceklesip gerceklesemeyecegi
hususu her daim merak uyandirmaktadir. Bu noktada batil inanislarda 6ne ¢ikan ve bu
meraka ¢Oziim getirdigine inanilan fal uygulamasi gibi faaliyetlere kisilerin meyletmesi
kacinilmaz olmaktadir. Yapilan bir arastirmada bireylerin gelecekte ev alip alamayacagi,
sinavi kazanip kazanamayacagi gibi hususlar nedeniyle batil uygulamalara basvurdugu
bilinmektedir.” Gelecekle ilgili edinilen bilgiler bireyde bir rahatlama ve giiven duygusu
saglamaktadir. Hatta hayatini edindigi gelecek bilgisine gore sekillendirenlerin dahi oldugunu
soylemek miimkiindiir. Gerek kdyde inekleriyle ilgilenen bir adam gerekse holdingde miidiir
olan bir kadin gelecege dair bilgileri edindiklerini iddia eden bu batil inanislara tabi
olabilmektedir. Ozellikle de giiniimiizde astroloji ile gelecegi hakkinda bilgi aldifina inanan
bir¢ok bireyin yasamini tamamen onun {izerine kurdugu ve hayatindaki olaylari onunla
yorumladigi ifade edilebilir.

3.1.3. Korku ve Kaygt

Korku insan hayatinin her déneminde bulunan bir duygudur. Boyutu ve nedeni farkh
olsa da her yastaki bireyin belli korkulari oldugunu sdylemek yanlis olmayacaktir. Kimi
oyuncaginin kaybolmasindan korkarken kimi isini kaybetmekten korkmaktadir. Kimi
karanliktan korkarken kimisi de dogatistii bir varligin ona zarar vermesinden endise
duyabilmektedir. Dolayisiyla birey varligini izah edemedigi ve kendini giigsiiz hissetmesine
neden olabilen olaganiistii olaylara karsi bir endise ve korku hissedebilmektedir.® Ozellikle
eski caglarda gerek dogada gerek giinliik yasantida meydana gelen olaylarin bilinmemesi
korku yaratirken, giiniimiiz yasantisinda tiim bunlara cevap bulunabilmis olmasina, akli bir
izahina ulasilmasina ragmen bireyler, iclerindeki korkulardan tam manasiyla
styrilamamuslardir.”® Bakildiginda akilla bagdasmayan ve tutarsizlikla dolu batil inanglar,
bireylerin korkularindan arinmasina yardimei olmakta ve felaketlerden korunmak gibi birgok
korkutucu seye kars: giivenilir bir kalkan gorevi gormektedir. Nitekim mahiyetini bilemedigi,
bunun yani sira karsisinda giigsiiz hissettigi olaganiistii giiclere karsi batil inanislardaki
uygulamalar sayesinde kendini giivende hissedebilmektedir. Duymak istemedigi veya
olmasindan korktugu bir seyi duydugunda birey panikle kulak memesini ¢ekip tahtaya
vurabilmektedir. Bunu bile isteye veyahut gayri ihtiyari yapan birey, o esnadaki endisesinden
bunu yaparak bir nebze olsun kurtulabilmektedir. Bu sayede iginde herhangi bir siiphe
kalmaksizin, acaba bir sey olur mu korkusunu yasamamaktadir. Kara kedi gérdiigiinde basina
bir ugursuzluk gelmesinden endise duyarak mantiksiz bulsa dahi sacini ¢ekme gibi batil
uygulamalara yonelebilmektedir. Batil inamislara ait uygulamalar mantikli ¢ercevede
incelendiginde herhangi bir dogruluk pay: elde edilmese dahi psikolojik acidan bireylerin
korku ve kaygi durumlarinda onlar: rahatlatma islevi gordtgii ifade edilebilir.

#  Saffet Kartopu - Abdurrahman Unalan, “Bilyii ve Tabiatiistii Gii¢lere Bagvurma Nedenleri Uzerine Bir Saha Arastirmasi”,

Cukurova Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 19/2 (2019), 390.

% Yilmaz Ar1, “Samsat Yéresi Halk inaniglar1”, International Academic Social Resources Journal 6/24 (Mayis 2021), 644,

U Yilmaz Ar1, “Adiyaman Yéresi Halk Inanislart: Sihir, Biiyii ve Cin inanislar1 Ornegi”, Halk Inamglar ve Uygulamalari, ed. Niyazi

Akyiiz - Thsan Capcioglu (Ankara: Nobel Akademik Yayincilik, 2021), 590.
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3.1.4. Kutsallagtirmanin Y6n Degistirmesi

Kutsallastirmanin yon degistirmesi dine ait olmayan kutsallastirmalarin var olmasi
demektir. Icerigi farkli olsa dahi benzer kaliplarla baska alanlara kutsiyetin kaydirilmasidir.
Kose ve Ayten’in ifadesiyle “gercek bicimiyle tatmin edilemeyen inanglar baska sekillerde disa
vurabilmektedir”.”” Gerek diinyevi gerekse manevi fayda icin tiirbe ziyareti yapan bireylerin
de bu noktada kutsallig: tiirbelere yonelttikleri ifade edilebilir. Dualarinin kabul olacagini
dileyerek tiirbelerdeki sahislardan isteklerde bulunmak kisileri mutlu ederek
rahatlatmaktadir.”” Bireyin dini tam manasiyla bilmedigi, igerigine ve esaslarina vakif
olmadigi durumlarin yanhs uygulamalara yonelerek kutsiyeti batil inanglarda aramasina
neden oldugu ifade edilebilir. Ciinkii birey yaratilisi geregi kutsala yonelik bir anlamlandirma
pesindedir. Din ile anlamlandirmada eksik kaldigi durumlarda ise baska kaynaklara
y6nelmekte ve en basta batil inanglarda kendine cevap bulabilmektedir.

3.1.5. Caresizlik

Herhangi bir sikintiyla karsi karsiya kalan birey gercek ¢oziimlerin ulagilamaz veya
zor ulasilir oldugunu distindiigiinde kendisini ¢aresizlikten kurtarmak adina suni ¢éziimler
arayisina girmekte, aradigini batil inanglarda bulmaktadir. Dolayisiyla bireylerin giinlitk
sikintilarindan kurtulmak, iginde bulundugu rahatsiz edici duruma ¢éziim bulmak adina
cesitli batil inanglara yonelim gosterdigini ifade etmek miimkiindiir. Tiirbe ziyareti yapmak
bu tiir bir manevi ¢abaya 6rnek teskil etmektedir. Yapilan bir arastirmada da tiirbede edilen
dualarin kabul olacagina dair inancin yiiksek oldugu goriilmektedir.” Tiirbeye gidip dua eden
bireyin caresizlikten kurtulabildigi, elinden geleni yaptig1 diisiincesiyle rahatlayabildigi
soylenebilir.”” Bireylerin hizli ve koklii degisim yasadigi modernlesme, sekiilerlesme gibi
durumlarda da ekonomik yetersizlikler yasayarak yoksunluk ve ¢aresizlik psikolojisiyle batil
inanislara yonelebildigi gézlemlenmektedir.”® Bunun yani sira batil inamislara 6zellikle de
caresizligin ¢ok yogun hissedildigi hastalik durumunda basvuruldugunu séylemek yanlis
olmayacaktir.”” Gerek hastalik gibi fiziksel gerekse ruhsal rahatsizliklar yasayan birey bir siire
sonra sikintili durumundan kurtulabilmek igin her ¢areyi denemek istemektedir. Ciinkii birey
kendini son care olsa dahi deneme noktasinda zorunlu hissetmektedir. Nitekim denemekten
zarar gelmeyecegi diisiincesinin yam sira keske deneseydim pismanligini yasamaktan
cekinme de bu duyguyu beslemektedir. Smavina hi¢ ¢alismamis bir 6grenci sansli ¢orabini
giyerek icinde sinavda hicbir sey yapamayacak oldugu diisiincesinin caresizligini bir nevi
maskelemektedir. Bu sayede sinavin sonucu kétii bile olsa o an hissettigi caresizlik

2 K&se - Ayten, “Batil inang ve Davranislar Uzerine Psiko-Sosyolojik Bir Analiz”, 57.

3 Emre Yilmaz, “Tiirbe Ziyaretlerinin Sebepleri ve Fert Uzerindeki Etkileri: Bilecik Ornegi”, Mediterranean Journal of Humanities
6/2 (2016), 551.

Hiiseyin [brahim Yegin, "Tiirbe Ziyaretlerinin Psiko-Sosyal Sebepleri: Hayrettin Tokadi Tiirbesi", Abant [zzet Baysal Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 15/1 (2015), 299.

Ali Kése, Enteller Aleykiimseldm Der mi? (Istanbul: iz yayincilik, 2017), 56.

54

55

56 Unver Giinay, “Tiirk Halk Dindarhiginin Onemli Gekim Merkezleri Olarak Dini Ziyaret Yerleri”, Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi

15/2 (2003), 21.
Sar1, Geleneksel Halk Dindarligi ve Kadin Kimligi:(Samsun Merkez Ornegi), 193.
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duygusundan siyrilabilmektedir. Dolayisiyla kisilerin hissettigi caresizlik duygusundan anlik
dahi olsa kagis1 batil inanglarda bulabildigini ifade etmek miimkiindiir.

3.1.6. Kendinden Emin Olma ve Basariya Ulasma

Birey bazi zamanlarda iyi bir gelecek istegiyle beraber zenginlik gibi arzularla sosyal
yasamda basarili olabilmek adina batil inanglara yonelebilmektedir. Yapilan bir arastirmada
sporcularin kaygidan siyrilip basariya ulasmada kendilerini emin hissetmeleri nedeniyle batil
inaniglara yoneldikleri tespit edilmistir. Bu sebeple bireylerin renk ve sayiya ugur atfetme
egiliminde olduklar1 sdylenebilir.”® Birey ugurlu bir say1 sayesinde basarili olabilmekte
veyahut basarili olacagindan emin hissedebilmekte ve bunun rahatligini yasayabilmektedir.
Baska bir acidan bakildiginda ise ¢ok calismis olmasina ragmen basaramayacagindan
kaygilanan bir bireyin yerine getirdigi batil uygulamanin ardindan kendinden emin
hissederek kayginin olumsuz sonuglarindan kurtulabildigi de ifade edilebilir. Psikolojik olarak
rahatlayan bireyin daha basarili sonuglar elde edebilmesi de oldukc¢a olagan bir sonug olarak
karsimiza ¢ikmakta ve kisilerin batil inanislara yonelimine bir nebze olsun makul bir kapi
aralamaktadir.

3.1.7. Giivenlik htiyaci

Glivende hissetmek insanlarin gegmisten bugiine ihtiya¢ duydugu bir olgudur. Daima
giivenli ortami arzulayan bireyler, farkinda olarak veya olmayarak batil inanglara
yOnelebilmektedir.” Dogaiistii gliglerin bireye verebilecegi zarardan korunmak da bu giivenlik
ihtiyaciyla kesismekte dolayisiyla batil inanislara yonelimi arttirabilmektedir. Kisinin
kendisini koruyacagina inandig1 bir tilsimla gezmesi, onsuz savunmasiz hissetmesi buna 6rnek
teskil edebilmektedir. Birey ¢ogu zaman psikolojik olarak hissettigi giiven duygusuyla
rahatlayabilmektedir. Nitekim insan bazen ona asla zarar verilmeyecek bir ortamda da
glivensiz hissedebilmektedir. Psikolojik olarak hakim olan bu duygu batil inanislara siginmaya
neden olarak kisinin sikintili haline bir ¢6ziim olmakta ve onu huzurlu hissettirebilmektedir.

3.1.8. Belirsizlik Duygusu

ilk caglardan giiniimiize insanlar hep bilinmeyene kars1 bir merak duygusunu iginde
barindirmis, bununla birlikte her olayla alakali birtakim neden-sonug iliskileri kurmak igin
cabalamis, bunlar da batil inanglari ortaya ¢ikarmistir.®® Ciinkii insan giinliik yasaminda sik sik
belirsizliklerle kars1 karsiya gelir, bu da igerisinde ¢esitli riskler barindiran bir durumdur.
Birey de kendisini, gerceklesebilecek olumlu veya olumsuz durumlara karsi hazirlama
istegiyle batil inanglara yonelebilmektedir.” Bu sayede birey dogru olsun ya da olmasin

8 Figen Kanbir, “Milli Sporcularin Batil inang Egilimlerinin Sosyolojik Acidan Degerlendirilmesi”, Kesit Akademi Dergisi 31

(Haziran 2022), 66.

Nurten Kimter - Tas Nurten, "Universiteli Ogrencilerin Batil Inang Diizeyleri ile Mutluluk Diizeyleri ve Dini Yénelimleri
Arasindaki iliski Uzerine Bir inceleme", Kesit Akademi Dergisi 21 (2019), 195.

Mustafa Arslan, “Kisilerin Batil inang Kayg Diizeylerinin Baz1 Degiskenler Acisindan incelenmesi”, Degerler Egitimi Dergisi 2/6
(2004), 8.

Burcu Meydan, Batil Inanglarin Cin Toplum Yasamina Etkisi (Ankara: Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek
Lisans Tezi, 2013), 14.
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belirsizlikten siyrilarak rahatlayabilmektedir. Basina gelen kotii durumu ugursuz sayilan bir
objeye yiikleyebilir veyahut iyi gecen bir giiniinii sansh esyasinin yaninda olmasina
baglayabilir. Dolayisiyla neden sonug iliskilerini zihninde olusturarak anlamlandirmadaki
eksikliklerini tamamlamasinda bireyin batil inanislara yonelebildigi goriilmektedir.

3.1.9. Sosyal Uyum Ihtiyact

Batil inanglarin toplumsal yapi ile aralarinda siki bir bagin oldugunu séylemek
miimkiindiir. Clinkii toplumda mevcut olan ve siiregelen inaniglar o toplumdaki sosyal
hayatin izlerini tagimaktadir. Timsahin hi¢ var olmadigi bir toplumda timsahla ilgili bir
inanisin olmayisi buna 6rnek olarak sunulabilir.”” Bunun yam sira bdlgenin siyasi durumu,
ekonomik yapisi ve kiiltiirel miras1 da batil inanglari sekillendirmektedir. Ozellikle de modern
toplum icinde yalnizlasan bireyler batil inanclari uygulayarak, benzer inanglara sahip
insanlarla aym amaci paylasarak yalnizliklarini giderme yoluna bagvurmaktadir.®® Bireylerin
dilek dileyerek para attigi kuyuya o toplumda yasayan diger bireylerin de dilek dileyip para
atma dirtiisiiniin zamanla olusabilecegi ongériillmektedir. Bu hem yasadigi toplumun
inaniglarina ortak olma diirtiisiiyle hem de zamanla onlarin yasayislarindan etkilenmesiyle
miimkiin olabilmektedir. Nitekim devamli kuyuda diledigi dileklerinin kabul oldugunu
soyleyen kisilerin varliginin zamanla diger bireylerde de bunu deneme istegi uyandirabilecegi
soylenebilir. Dolayisiyla toplumsal kabullerin ve yasayislarin batil inanislara yonelimde biiyiik
etkileri oldugu goriilmektedir. Ciinkii bir toplumda yanlis goriilen bir uygulama herhangi bir
sebebe dayanmasa dahi bireyin yapmayi istemeyecegi bir mahiyete doniismektedir. Bu
nedenle de dogru olsun olmasin ge¢misten bugiine siiregelen kiiltiirle yer edinmis batil
inanislarin sosyal hayata etkisi yadsinamaz.

3.1.10. Sorumlulugu Baska Giiclere Atfetme

Sorumluluklarin giinden giine artti§1 ve zamanla bireyi yoran boyuta ulastig
gliniimiiz yasantisinda kisilerin bu sorumluluktan siyrilabilmeyi icten ice arzuladiklarini ifade
etmek miimkiindiir. Bunu yapabilmenin de ¢ogu zaman en iyi yolu batil inanislara
yonelmektir. Bireyin kendini sugladigi duygu ve diisiincelerini bir baskasina atfetmesi
anlamma gelen psikolojik yansitma da bu konuyla iliskili gorilebilir.* Kisi yasadigi
basarisizliklari, kendini yetersiz bulusunu batil inanislara yonelerek baska bir giice
atfedebilmektedir. Basariya ulasma durumunda kisinin kendisine bir sorumluluk yiiklenmekte
ve baz1 zamanlarda kisi bu sorumluluk altinda ezilebilmektedir. Nitekim bu sorumlulukla
verdigi savasta batil inanislarin yardimiyla sorumlulugu devredebilmektedir. Bireylerin karsi
karsiya gelebilecegi basarisizlik hissi, mutsuzluk ya da ugursuzluk gibi durumlarda da gecerli
mazeretler sunmalarina batil inanglar yardimci olmaktadir. Birey bunu bile isteye yapmasa
dahi bilingaltinda bunun dogru olduguna inanarak kendini sorumlulugun agirhigindan

52 Arslan, “Kisilerin Batil inang Kaygi Diizeylerinin Baz1 Degiskenler Acisindan incelenmesi”, 11.

83 Nihan Ozgiiven, “Batil inanglarin Yenilikgilikteki Roliiniin Analizi”, Atatiirk Universitesi Iktisadi ve idari Bilimler Dergisi 27/3
(2013), 113.

¢ Clifford T. Morgan, Psikolojiye Giris, gev. Sirel Karakas - Riikzan Eski (Konya: Egitim Kitapevi Yayinlari, 2010), 300.
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kurtarmaktadir. Arabasinmi ¢izdiginde bunu evden ¢ikarken gordiigii kara kedinin
ugursuzluguna yormasi, sevdigi takimin atamadigi golii toteminin basarisiz olmasina
baglamasi buna 6rnek olarak sunulabilir.

3.1.11, Riiyalar

Riiyalarin bireysel anlamlarinin yani sira sosyal yonlerinin de mevcut oldugunu,
bireyin hayatindaki énemli psikolojik verilere ev sahipligi yaptigini sdylemek miimkiindiir.*
Riiyanin bireylerin kendileri ve cevreleri ile ilgili farkina varamadiklar: fikirlerinin ve gesitli
inanglarinin belirmesi oldugu ifade edilebilir.” Riiyayla ilgili tartismalar ise daha ziyade onun
gelecegi bilme noktasinda bir arag olmasi yoniinde karsimiza gikmaktadir.”” Dolayisiyla riiyada
goriilen olgularin gelecekte gerceklesme durumunun ve riiyanin kisiyi dogru bilgiye
ulastiracagi inancinin da var oldugu bilinmektedir. Riiyanin bireydeki eksik bilgiden &te kesin
bir bilgiye ulastirabilecegi inanci riiyalara yiiklenen énemi arttirmaktadir.®

3.1.12. Hayal Giicii

Hayal giicti zihnin bir nesneyi veya bir olguyu karsisinda olmadigi halde tasarlama
yetisi anlamina gelmektedir.” insanlar hayal etmeyi sevmekte ve yasi kag olursa olsun hayal
diinyasinda dolasmay: tercih edebilmektedir. Ugsuz bucaksiz mahiyetteki bu hayaller de
zamanla gerceklikteki objelere yansitilabilmektedir. Bu sekilde batil inanislara kapi aralandigi

ifade edilebilir.

3.2. Batil inamislarin Baz1 Degiskenlerle iligkisi

Ozellikle c¢agdas toplumlar icerisinde hemen hemen tiim inang sistemlerinde
reddedilmelerine ragmen batil inanglar mevcudiyetlerini siirdiirmektedir. Batil inanglarin
bazilarimin belli kiiltiirdeki insanlara has olabilecegi gibi bazilarinin tiim diinyada da kabul
gorebildigi gozlemlenmektedir. Dolayisiyla bir kiiltiirde ugurlu sayilan bir imge diger
kiiltiirlerde ugursuz sayilabilmektedir.”

Arastirmalara gore bireylerin batil inanglara yonelimi kisinin cinsiyetine ve yasina
gore degistigi gibi egitim seviyesine ve kisilik yapisina gore de farklilik gostermektedir. Ayni
zamanda kisinin i¢ ya da dis denetim odakli olmasi da batil inanglara olan meylini
etkilemektedir. Ciinkii i¢ kontrol odakli kisiler olaylari kendi fiillerinin sonucu olarak
algilarken dis kontrol odakli bireyler ise olaylarin sebeplerini dis etkenlere baglamaktadirlar.”

% Abdulvahit imamoglu, “Bazi Psikanalistlere Gére Riiyanin Insan Hayatindaki Rolii”, Sakarya Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi

12/22 (2010), 21.

8 Erich Fromm, Freud Diisiincesinin Bityiikliigii ve Sinirlari, ev. Aydin Aritan (istanbul: Aritan Yayievi,1991), 146.

7 Hasan Aydin, "islam Felsefesinde Riiya Kuramy, islevleri ve Kimi Sonuglar1", Ondokuz Mayts Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisi

23/23 (2007), 165.

Latif Tokat, "Dini Istismara Agik Bilgi Kaynagi Olarak “Ayricalikh Bilgi”: Kesf, ilham ve Rilya-Felsefi Bir Analiz" Hitit
Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 16/32 (2017), 394.

Giincel Tiirkge Sazliik, “Hayal Giicii” (Erisim 25 Temmuz 2023).

68

69

7®  Arslan, “Kisilerin Batil inang Kaygi Diizeylerinin Bazi Degiskenler Agisindan Incelenmesi”, 11.

71

Michaéla Schippers - Paul M. Von Lange, “The Psychological Benefits of Superstitious Rituals in Top Sport: A Study Among
Top Sportpersons”, Journal of Applied Social Psychology 36/10 (2006), 2538.
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Adeta kiiltiirel mirasin bir yansimasi olan batil inanglar bireylerin toplum igindeki
uyumunu da saglamaktadir.”” Dolayisiyla bireyler arasindaki bu uyum arayisinin batil
inanglarin cinsiyetle iliskisini de etkiledigini s6ylemek miimkiindiir. Cinsiyetin batil inanglarla
iliskisini inceleyen arastirmalar kadinlarin batil inanglara egilimlerin daha fazla oldugunu
gostermektedir.” Bunun yami sira egitimli bireylerin bilimsel bilgiyle yiizlesmis olmasi
nedeniyle egitimsiz kisilere gore batil inanca yatkinliklarinin ¢ok daha az oldugu hipotezi de
ortaya atilmaktadir. Fakat bunun yani sira kisi aldig1 egitime ragmen sahip oldugu batil
inanigin siirdiirebilmektedir.” Yas ise biraz daha karmasik bir durum arz etmektedir. Clinkii
arastirmalar genclerde ve yaslilarda batil inanca yatkinligin degiskenlik gosterdigini ortaya
koymaktadir.”

Diger bir varsayim ise issiz bireylerin isi olan bireylere gore batil inanglara daha fazla
yonelim gosterdigidir. Bunun yani sira hasta ve engelli kimselerin saglikli insanlara nazaran
cok daha fazla batil inanisa sahip oldugu sdylenebilir. Yapilan arastirmalar giiniimiizde dahi
bir¢ok bireyin hastaliklarin caresi olarak batil inanglara basvurduklarini géstermektedir.
Yoksullugun ve yabancilasmanin yiiksek oldugu az gelismis iilkelerde de zengin ve gelismis
lilkelere gore daha fazla batil inang sistemlerine bagli olduklar1 ¢alismalarda ortaya
konmaktadir.”® Dolayisiyla batil inanglara yonelimdeki cinsiyet, meslek grubu, yas ve egitim
diizeyi gibi bir¢ok degiskenin bireylerin giinlitk yasamlarindaki sosyal ve psikolojik anlamda
etkilendikleri olaylar: ve olaylara verdikleri tepkileri de kapsadigi gézlemlenmektedir. Birgok
kisi batil inanglar1 olmasina ragmen bunun bilinmesini istememektedir. Bireylerin biiyiik
gogunlugunun batil inanglara karsi olumsuz bakis agisina sahip oldugu yadsinamaz bir
gercektir. Fakat farkli bir acidan bakildiginda batil inanglarin insanlar tizerinde sosyal ve
kisisel agidan psikolojik rahatlamalar saglayan sakinlestirici bir rol iistlendigini séylemek
mimkiindiir.

3.3. Tarihi Arka Plan

Antik toplumlarda da batil inanca y6nelen bir¢ok insan ¢ok basit bir nesneye dahi
batil bir deger yiiklemistir. O donemlerde neredeyse biitiin hastaliklara batil inanglar yoniiyle
tedavi aranmis ve gesitli ritiieller uygulanmistir. Bugiiniin batil inang icerisinde yer alan
inanglarinin Eski Misir, Babil ve Stimer uygarliklarindan bunun yaninda Eski Yunan ve Roma
uygarliklarindan da geldikleri sdylenebilir. Dolayisiyla giiniimiizde de batil inanglarin

77 “Babil-Asur ve Misir'in eski

kokenleri medeniyet &ncesi toplumlara dayanmaktadir.
devletlerinde goriilen, Budist ve Maniheistlerden gelen muskalar; Miisliman Uygurlarda

formiiller ve kelimeler degistirilerek kullanilmaya devam ettirilmistir.” Yine onlardan gelen

72 A.Faruk Sinanoglu - Asena Sinanoglu, “21. Yiizy1l Malatya’sinda Batil inanglar”. Tiirkliik Bilimi Arastirmalart 31 (2012), 240.

7 Arslan, “Kisilerin Batil Inang Kaygi Diizeylerinin Bazi Degiskenler A¢isindan Incelenmesi”, 26.

7 Kanbir, “Milli Sporcularin Batil inang Egilimlerinin Sosyolojik Agidan Degerlendirilmesi”, 57.

7> Michael Shermer, Why People Believe Weird Things (New York: Henry Holt and Company, 2002), 290.
76 Tungel, Cinsiyet, Meslek Grubu, Yas ve Egitim Diizeyi Degiskenlerinin, Bireylerin Batil Inanglara Sahip Olma Diizeyleri Uzerindeki Etkileri,
30.

77" Tanyu, "Dini Folklar veya Dini-Manevi Halk inanglarinin Cesit ve Mahiyeti Uzerinde Bir Arastirma", 125.
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tilssm ve efsunlar da Kur'an’dan ayetlerle, Esmaiil Hiisna ile karistirilarak Miisliiman
toplumlara gegirilmistir.” Korunma ve iyilesme amaciyla kullanilan birtakim metin ve bazi
isaretlerden olusan muska, cahiliye dénemindeki batil inanglardandir. Tipki muska gibi bir
objenin kétiiliiklerden korumasina inanilmasi inanci giiniimiizde oldukga yaygindir. Ozellikle
de insanin goziinden ¢ikan manyetik 15181n karsidakine etki ettigi diisiiniilen nazara karsi mavi
boncuk, at nali, kapi esigine, duvara kan siiriilmesi bugiline kadar gelen yaygin batil
inanglardandir.”

Bunun yani sira gelecekle ve bilinmeyen hususlarla alakali bilgi alma merakinin
yansimasi olarak ortaya ¢ikan fal bakma ritiieli, eski Hint geleneklerine dek uzanmaktadir. Bu
uygulamanin neredeyse her dinde yasaklanan bir batil inang oldugu ifade edilebilir. Fal
disinda diger bir gelecekten haber alma yontemi ise kehanettir. Medyum ya da kahin denilen
insanlarin gelecekle alakali bazi bilgiler vermesi olan kehanet, yontemi sezgisel olan bir
uygulama olarak karsimiza ¢ikmaktadir.*

Anadolu’da sarilik olan bebege sar1 renkli kiyafetlerin giydirilmesi, yiiziine sar1 ortii
ortiilmesi de batil inanglardandir. Ozellikle tiptan {imit kesildigi durumlarda batil inanglara
yOnelim artmaktadir. Yine Tiirkiye'de de oldukca yaygin olan bir diger batil inang tiirbe
inancidir. Yolculuga ¢ikan kisinin arkasindan su dokiilmesi, merdivenin altindan gegilmemesi,
gece tirnak kesilmemesi, hapsiran kimselere “cok yasa” denilmesi de insanlik tarihi kadar eski
olan batil inanglardandir.” Delikli tasin ve agacin kovugundan ge¢menin sifaya vesile oldugu
inanci, evine giren yeni gelinin de kaynanasinin eteginin altindan geg¢mesi yine batil inanglara
ornek olarak verilebilir.*” Kursun dékme gelenegi de hayatimizdaki olumsuz seylerden,
nazardan kurtulma yolu olarak gériilen bir batil inangtir.”

Bunlara ek olarak evlerin kapilarina at nali asilmasi, baz1 agaglarin kutsal kabul
edilerek dallarma bez baglanmasi, on {i¢ sayisinin ugursuz kabul edilmesi, aynanin
kirlmasinin  ugursuzluk getirmesi inanci, kéti ruhlari savmak adina ahsap nesneye
vurulmasi, baykus sesinin 6liim habercisi olduguna inanilmasi, kara kedi gorenlerin
felaketlerle karsilasacagina inanilmasi, yildizlardan hiikiimler ¢ikarilmasi, kahve veya baska
yontemlerle yapilan falcilik, mavi boncuk takilmasi, elden ele sabun ve makas verilmemesi,
sali giinii i yapilmamasi ve yolculuga c¢ikilmamasi, iki bayram arasi nikdhin ugursuz
sayilmasi, insan elbisesi tizerindeyken sokigiinii dikmenin ugursuzluk sayilmasi batil
inanglara 6rnek verilebilir.**

7 Yildirim -Karaman, “Bid’at ve Hurafelerin Ortaya Cikis Sebepleri”, 486.

7 Yusuf Sevki Yavuz, “Hurafe”, TDV Islam Ansiklopedisi (Erisim 20 May1s 2023).
8 Tungel, Cinsiyet, Meslek Grubu, Yas ve Egitim Diizeyi Degiskenlerinin, Bireylerin Batil Inanglara Sahip Olma Diizeyleri Uzerindeki Etkileri,
21.

Yildirim - Karaman, “Bid’at ve Hurafelerin Ortaya Cikis Sebepleri”, 483-484.

Yasar Kalafat, “Kocaeli ve Gevresi Ornekleri ile Tiirk Halk inanglarinda Adanmislik / Sahiplilik”, I Kocaeli ve Cevresi Kiiltiir

81

82
Sempozyumu, ed. Isil Altun vd. (Kocaeli: Kocaeli Bilyiik Sehir Belediyesi Kiiltiir Yaymlar1 9/1 2016), 2.

Yildirim - Karaman, “Bid’at ve Hurafelerin Ortaya Gikis Sebepleri”, 478.
M. Selim Arik, “Hurafe ve Batil inanglar Uzerine Diisiinceler”, Diyanet flmi Dergi 42/2 (2006), 128.

83
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4. DINLERDEKI BATIL INANCLAR

Hemen hemen her dinde fazlasiyla halk inanci oldugunu séylemek miimkiindiir. Dis
gozlemle bakildiginda halk inancinin iceriginde daha c¢ok batil sayabilecegimiz inanclari
barindirdigi ifade edilebilir.

Misir ve Hindu dinlerinde i{i¢ ana tanriya tabi olunmasinin yani sira Hristiyanlikta da
bilindigi iizere Tanri'min Baba-Ogul-Kutsal Ruh olarak tgli sekilde viicut bulduguna
inanilmaktadir. iste bu nedenle de bu dinlerde ii¢ sayisina oldukca énem verilmektedir.
Hristiyanlikta erken donemlerinden beri hurafe tiiriinden inanglarin kabul gérdigiinii
soylemek miimkiindiir.” Batil inanislarindan biri Kitab-1 Mukaddes’in Vahiy bdliimiinde 666
sayisinin seytana ait olarak ifade edilmesinden ileri gelmektedir. 666 sayisi bu nedenle
ugursuz sayllmaktadir. Bu diisiince Hristiyanlikta o denli yaygindir ki otellerde, hastanelerde
bu say1 kullanilmamaktadir.*® Basta Amerika olmak iizere tiim Hristiyan iilkelerinde 13 sayisi
da ugursuzlukla 6zdeslestirilmistir.”” Bunun yani sira kiliselerde mum yakma, ayazmalardan
sifa bekleyerek su igme, bazi havuzlara dilek tutarak para atma, tiirbelerde dilek tutup bez
baglama, yaygin olarak kullanilan sirinlik muskalar1 yaptirma, iki bayram arasi nikdh
kiymama, kap1 esigine nal cakma, kursun ve bakla dokme, kétii ruhlari kovmak icin ahsap
nesneye vurma, baykusun otiisiinii 6liim habercisi sayma, ayna kirilmasinin ugursuzluk
getirecegine inanma, kara kedi gérmenin ugursuzluk olduguna inanma Hristiyanliktaki batil
denilebilecek inanislardandir.®

Yahudilerde ise sali giinii seyahat etmek sans olarak degerlendirilmektedir. Bunun
yani sira pazartesi giinii bir ise baglamak da ugursuz olarak nitelendirilmektedir.” Yahudilikte
bulunan hurafe inanclarin ¢ogunlugu ise ¢ocukla ilgilidir. Cocugun erkek dogmas: igin her
cuma giinli annenin bir erkek ismi telaffuz etmesi uygulamasi mevcuttur. Ayni1 zamanda
dogumun gerceklesecegi odaya kétii cinler girmesin diye tebesirle daire cizilip yatagin altina
da muska konmaktadir. Yine Yahudi inancinda yere diisen Tevrat'in felakete, uluyan képegin
oliime, tutulan ayin belaya isaret ettigi kabul edilmektedir.” Yahudiler arasinda nazara karsi
onlem alma ve el falina bakilarak insanin gelecegini okuma uygulamalar1 da yaygindir.”

Islam’in gonderilis amaci ise tiim batil olan inanglar1 ortadan kaldirmak ve
yeryiiziinde tevhit inancini ve uygulamasini egemen kilmaktir.”” Kur’an ve Siinnete dayali bir
temelinin bulunmadig1 asikar olan batil inanglarin yayilmasinda hadislerin yanlis anlasilmasi
6nemli bir etken olmustur. Ayetlere bakildiginda gaybi yalnizca Allah'in bildiginin

8 Ali Murat Yel, “Hurafe”, TDV Isldim Ansiklopedisi (Erisim 22 May1s 2023).
8 vikipedi Ozgiir Ansiklopedi, "666 (say1)", (Erisim 25 May1s 2023).
8 vikipedi Ozgiir Ansiklopedi, "13 (say1)", (Erisim 25 May1s 2023).

8 Yildirim - Karaman, “Bid’at ve Hurafelerin Ortaya Gikis Sebepleri”, 476.

% Tungel, Cinsiyet, Meslek Grubu Yas ve Egitim Diizeyi Degiskenlerinin, Bireylerin Batil Inanglara Sahip Olma Diizeyleri Uzerindeki Etkileri,
17.

Yildirim-Karaman, “Bid’at ve Hurafelerin Ortaya Cikis Sebepleri”, 474.

1 Yel, “Hurafe”.
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Saffet Sancakli, “Hadislerin Hurafeye Bakis Agisinin Analizi ve Hurafe ile Miicadelenin Onemi”, Isldmf ilimler Dergisi 10/10
(2015), 45.
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vurgulandig1 agik bir sekilde goriilmektedir. Bu nedenle hadislerde de falcilik, kahinlik
yasaklanmakta ve bu yollara bagvurmanin Allah’t ve Resuliinii inkdr manasina gelecegi ifade
edilmektedir.”

Kur’an’da ve hadislerde insanin kaderini degistirme gibi bir iddias1 olan, insanlar
dogru bilgi kaynaklarindan uzaklastiran her tiirlii batil inang ve uygulamalar kati suretle
yasaklanmistir. Hz. Peygamber tiim faaliyetlerinde bu yanlis ve batil inanglarla miicadele
etmistir. Kehaneti ve khinlerin fiillerini asla hos gérmemis farkli yontemlerle gelecekten
haber verme uygulamasi olan falciligi yasaklamistir. Bunun yaninda Hz. Peygamber islam
dininde ugursuzluk gorisiiniin  bulunmadigini  ve buna inanmanin kisiyi sirke
stirtikleyebilecegini ifade etmistir. Kus 6tmesi gibi durumlarin ugursuzluk sayilamayacagina
dikkat cekerek tam tersi ilging goziiken seylerin iyi sekilde yorumlanmasini tavsiye
etmektedir. Biiyli yapmanin ve muska tasimanin da tevhit inancini zedeleyebilecegini
soyleyerek miiminleri uyardigi ifade edilebilir.”® Albert Doja’ya gore; “inang, teolojik bir
amentiiye inanmak degil, inananlarin tanrimin giiciine gosterdikleri itimattir”.”> Buna gore anilan
pratiklerin inanci ve itimadi ortadan kaldirdig1 da sdylenebilir.

Hz. Peygamber’in vefatinin ardindan zaman iginde eski Arap gelenekleri giin yiiziine
cikmus, farkli kiiltiirlerle olan etkilesimle, Israiliyat denilen ehli kitap kaynakli rivayetler dinin
icine sizmis ve bunlarin sonucunda batil inanglar ortaya ¢ikmustir. Batil inanglari ve hurafeleri
ortadan kaldirmak icin gelen islam, ilk zamanlarda Arap toplumundan bu nedenle tepki
almustir. Kur’an’da bu konuda bir¢ok ayet mevcuttur.” Astroloji gibi konular da dini agidan
bakildiginda batil olarak adlandirilmaktadir. insanlarin dogum amnu ile yildizlarinin konumu
arasinda kurulan iliski ile gelecegin tahmini yapilmas: falla bagdastigindan islam’da dogru

karsilanmamis, yasaklanmistir.”

Kur’an-1 Kerim batil ve asilsiz ifadelerin yayilisinin 6niine gecilmesi icin din ile ilgili
soylenen veya sGylenecek sozlerin Allah’a dayandirilmasini sart kosmaktadir. Aksi takdirde bu
biiyiik bir vebal ve yalan olacaktir.”® Kur’an’da Allah “Dikili taslar (putlar) adina bogazlanmis
hayvanlar ve fal oklariyla kismet aramaniz size haram kilindi. Bunlar fisktir, yoldan ¢ikmadir.”
buyurmustur.” Bunun yani sira Hz. Peygamber nazarin hak oldugunu sdylemis ve duayi
tavsiye etmistir. Sifayr veren Allah oldugundan ve ondan baskasinin bunu yapmaya giicii
yetmeyeceginden otiirli kisinin iizerinde bulundurdugu bir seyden sifa beklemesi dogru
degildir. Dolayisiyla cahiliye muskasini takip bundan fayda beklemek haram olarak

% Arik, “Hurafe ve Batil inanglar Uzerine Diisiinceler”, 142.
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ibrahim Saricam, “Hurafeler Kargisinda Hz. Muhammed (s.a.v.)”, Diyanet ilmi Dergi Ozel Say1 (2003), 192-193.
% Albert Doja, “Manevi Teslimiyet: Bektasilik Tarihinde Yoldaslhiktan Hiyerarsiye”, cev. Yilmaz Ar1, Uluslararast Dorlion Akademik
Sosyal Arastirmalar Dergisi (DASAD) 1/1 (2023), 109.

% Mehmet Nuri Yilmaz, “Batil Inanislardan Kaginmak”, Hiirriyet Gazetesi (3 Kasim 2016).

7 Serife Ozketen, “Astroloji ve insan iradesi Uzerine Bir Degerlendirme”, Kafkas Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 8/16

(Temmuz 2021), 594.

% Arik, “Hurafe ve Batil inanglar Uzerine Diisiinceler”, 128.

*  Diyanet [sleri Baskanli§1 Kur'an’t Kerim (Erisim 24 Mayis 2023), Maide 5/3.
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gorilmiistiir. Baz1 dlimler tarafindan Allah’in isimleri ve Kur’an ayetlerinden bir béliimiin

100

yazilip takilmasinin caiz goriildiigii de sdylenebilir.'™ Dolayisiyla islam dini batil inanglar1 yok

etmek amacini tasiyan ve asla icerisine bu tarz diisiince ve uygulamalar1 barindirmayan bir

dindir.

islam disiintirleri de dinin Hz. Peygamber’in teblig ettigi sekliyle korunmasi igin
oldukga temkinli davranmislardir. Fakat buna ragmen bircok gelenek din olarak algilanarak
dinin icinde bid’at ve batil inanglarin ortaya ¢ikmasina yol agmistir. Bid’atlarin ortaya
ctkmasinda Islami esas ve hiikiimlerin Islam’a yeni girenler tarafindan yanls anlasilmasi ve de
kendi kiiltiir miras1 ¢ercevesinde dini yanhs yorumlamasi etkili olmustur. Ayni zamanda
bilgisizlik sebebiyle de Islam’a ait olmayan diisiince ve inanglar sanki dinde varmiscasina
benimsenmis ve yayilmistir.'” islam diisiiniirleri her tiirlii sikintiya gogiis gererek en iicra

yerlere giderek oralarda tevhit fikrinin yayilmasi icin ¢aba sarf etmislerdir.'”

Dolayisiyla da
icerisinde tevhide aykir1 birgok fikir ve davranis barindiran batil inanglarin alimler tarafindan
kabul gérdiigiinii sdylemek miimkiin degildir. Gelisen ve degisen sartlar dolayisiyla ortaya
cikan farkl batil uygulamalarla din 4limlerinin asirlar boyunca miicadele ettigini sylemek

miimkiindiir.*®®

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Asirlardan beri toplum hayatinda aktif rol oynayan halk inanglarinmn ve igerisindeki
batil inanglarin bilimsel gelismelerle yol kat edilen giiniimiiz yasantisinda da var olmaya
devam ettigi yadsinamaz bir gergektir. Teknolojik gelismeler, bilimsel ilerlemeler dahi batil
inanislar1 ortadan kaldiramamis gériinmektedir. Bu nedenle toplum yasaminda aktif bir
sekilde mevcut batil inanislarm, beslendikleri kaynak ve bireyleri ceken taraflarinin
tartisilmast 6nem arz etmektedir. Makalede halk inanciyla ilgili kavramlardan kisaca
bahsedilmis ardindan makalenin igerigi baglaminda konu batil inang kavraminda
ayrintilandirilmistir. Batil inang kavraminin tanimi, genel mabhiyeti ve ozellikle sosyo-
psikolojik nedenleri {izerinde durulmustur. Hristiyanlk, Yahudilik, islam gibi biyiik
dinlerdeki batil inanislara 6rnekler verilerek konunun zenginlestirilmesi amaglanmastir.

Unutulmamalidir ki batil inanglarin belli bir kdkeni vardir. Bir¢ok farkli nedeni
onlarin giin yiiziine ¢ikmasina neden olmus ve mevcudiyetinin devamina katki saglamistir.
Bireyler kimi zaman hayatin zorluklarindan kimi zaman insanin dogasi geregi giiciiniin
yetmedigi anlarda savastig1 caresizlik duygusundan kurtulmak icin bir siginak olarak batil
inaniglara yonelebilmektedir. Bu gibi anlarda kisi herhangi bir mantik veya dogru pesinde
kosamayacak kadar savunmasiz olabilmektedir. Dolayisiyla kendisini bir nebze olsun

1% Arik, “Hurafe ve Batil inanglar Uzerine Diisiinceler”, 138.

Yildirim-Karaman, “Bid’at ve Hurafelerin Ortaya Cikis Sebepleri”, 482.
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Mehmed Semseddin, Hurafeler ve Islam Ger¢egi (istanbul: Marifet Yayinlari, 2015), 334.

1% Yilmaz, “Batil inamslardan Kaginmak”.
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rahatlatabilecek, mevcut duygu durumunu iyiye yaklastirabilecek uygulamalara hi¢ degilse
sans verme ihtiyaci hissedebilmektedir.

Dogru olmayan, akilla bagdasmayan mantiksiz denilebilecek uygulamalar icermesi
nedeniyle bireylerin batil inanislarini gizleme cabasina girebildigi soylenebilir. Toplum
tarafindan 6nyargiyla karsilanabilecek uygulamalara mahal verebilen batil inanislarin tam
tersi toplumda fazlasiyla etkin olan ve kiiltiirle birlestirilerek ondan ayrilmaz bir hal alan
yaninin da varlig1 yadsinamaz bir gercektir. Cogu kez toplum bu inanis ve uygulamalari dinle
bagdastirmak suretiyle benimsemekte, batil inamis oldugunu kabul etmemekte ve
uygulamayanlara da kotii gozle bakabilmektedir.

Toplumda derin etkiler birakan batil inanglarin var olmaya devam etmesi, onlara
bireylerin hayatinda ihtiya¢ duyuldugunun bir gostergesi olarak yorumlanabilir. Yapilmasi
gereken elbette dislayan sdylemlerle batil inang ve uygulamalari yargillamak degildir.
Toplumda 6nemli bir yer edinen bu inanglarin karsiladigi ihtiyaclara daha mantikli ve uygun
sekillerde cevap vermeye cabalamak gayretinde olmak gerekmektedir. Kisilerin gerek
belirsizlik gerek caresizlik gerek baska psikolojik ve sosyo-kiiltiirel nedenler vasitasiyla bu
inanglara yoneldikleri goriilmektedir. Dolayisiyla bireylerin batil inanglara olan yonelimlerine
Onyargiyla yaklasmamanin ve mabhiyetini kavramanin olduk¢a 6nem arz ettigini bilmek
gerekmektedir. iste bu sayede halk inanglarinin batil olanlardan siyrilmasi, gelenekle
bagdasan noktalarin incelenmesi dogru bir sekilde gerceklesebilir.
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